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El Gobierno Vasco, a través del Decreto 13/2016, de 2 de febrero, estableció las 
normas básicas de organización y coordinación de las intervenciones de Atención 
Temprana en los ámbitos de la salud, la educación y los servicios sociales en la Co-
munidad Autónoma del País Vasco, con el objetivo de garantizar un modelo inte-
gral y eficaz en el que se coordinen adecuadamente las actuaciones en los sistemas 
sanitario, educativo y de servicios sociales directamente implicados.

Los primeros años de desarrollo infantil se caracterizan por la progresiva 
asunción de funciones como el control postural, la autonomía motora, la comuni-
cación, el lenguaje verbal y la interacción social. El desarrollo infantil es un proceso 
dinámico muy complejo en el que, además de una base genética determinada, in-
tervienen numerosos factores biológicos y psicosociales. Cualquier trastorno de es-
tos elementos entraña un riesgo o incluso puede provocar trastornos del desarrollo.

Estos trastornos pueden darse en cualquiera de las etapas del desarrollo: pre-

natal, perinatal, posnatal o en desarrollo precoz. Según los estándares reconocidos 
internacionalmente, este desarrollo abarca desde los 0 hasta los 6 años. Los datos 
indican que estos trastornos constituyen un riesgo y pueden generar trastornos en 
el desarrollo en torno al 10% de los niños y de las niñas de esta edad. Es, pues, un 
gran problema y de gran importancia.

En la actualidad, la evidencia científica pone de manifiesto que algunos de 
los trastornos indicados son evitables, que otros pueden ser corregidos total o par-
cialmente, y que los efectos negativos de la mayoría de estos trastornos pueden 
mitigarse con un correcto estudio del tema, y cuanto antes se estudien más eficaz 
será esta aproximación. Incluso en situaciones de mayor afección, la asistencia pro-

fesional especializada previene la aparición de trastornos relacionados, mejora el 
bienestar del niño y de sus familias, mejora su nivel de autonomía, participación y 
socialización.

Este apoyo profesional se inserta en la Atención Temprana, que es el conjunto 
de intervenciones dirigidas a niños y niñas de 0 a 6 años, sus familias y su entorno. 
En la Comunidad Autónoma del País Vasco se han dado pasos importantes para 
dar respuesta a estas necesidades, poniendo en marcha planes, programas e ini-
ciativas diversas a través de los Departamentos 

Así, el sistema sanitario tiene como objetivos desarrollar y atender programas 
de prevención de deficiencias infantiles, realizar un seguimiento de la población en 
riesgo y colaborar en propuestas de intervención temprana.
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En el ámbito de los servicios sociales se han desarrollado dos grandes bloques 
de intervención en Atención Temprana. Por un lado, la relativa a la protección de 
los niños y niñas en riesgo o situación de desamparo; y, por otro, las actuaciones de 
promoción de la autonomía y atención a la discapacidad y dependencia.

La intervención educativa se inicia con la escolarización de los niños y niñas. 
Todos los servicios educativos, presentes y futuros, tienen como objetivo garantizar 
el derecho a la educación y la igualdad de oportunidades a todos los niños y niñas 
con necesidades específicas de apoyo educativo, y aquí se engloban todos aquellos 
que requieren una intervención temprana y permanente. Enel “plan Marco para 
el desarrollo de una escuela inclusiva” en el área de Trabajo para la Diversidad y 
la Inclusión Educativa del Departamento de Educación, uno de sus objetivos es el 
desarrollo del modelo interdepartamental de Atención Temprana.

Se pondrá altura de miras y esfuerzos en garantizar la eficacia en la detec-
ción, diagnóstico precoz, valoración de necesidades y en el proceso de intervención, 
así como en la utilización de recursos públicos y privados.

Han pasado siete cursos en educación desde que se puso en marcha el pro-
grama de Atención Temprana. Se ha aprendido mucho y a pesar de los grandes 
avances todavía hay muchos aspectos que hay que mejorar o corregir. Cada uno 
tendrá que responder a su realidad y características, pero eso no quiere decir que 
no haya muchas iniciativas que se tengan que hacer igual. No sólo se considera 
conveniente, sino que es necesario utilizar los mismos protocolos y procedimientos 
en el marco del programa de Atención Temprana en Educación Infantil de todos los 
centros educativos de la Comunidad Autónoma del País Vasco.

De acuerdo con lo regulado en el Decreto de 2 de febrero, con el fin de ga-

rantizar un modelo integral y eficaz de coordinación de las actuaciones de los 
sistemas, se distinguen las funciones que corresponden al propio centro y las 
que el centro debe realizar junto con otros tomando como referencia las tres fa-
ses del Protocolo de Seguimiento del Desarrollo Infantil. Todas las niñas y niños 
de 2 a 5 años de Educación Infantil, sin excepción alguna, serán objeto de un 
seguimiento de su desarrollo en el procedimiento y en la forma que se establece 
en el Plan Marco de Atención Temprana.
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ATENCIÓN 
TEMPRANA

Fase I
VIGILANCIA RUTINARIA DEL 

DESARROLLO

Fase II
DETECCIÓN ESPECÍFICA

Fase III
VALORACIÓN 

PSICOPEDAGÓGICA (VP)
DERIVACIÓN

ÁMBITO DE 
APLICACIÓN 
(a quién se le aplicará):

A todas las niñas y niños de 2-3-4 y 5 
años, sin excepción alguna.

Después de la Fase I: 
•  Cuando no se ha observado el desarrollo 
en tres o más ítems en un área, o cuando en 
dos o más áreas no se cumplen en dos o más 
ítems.
• Cuando se observan signos de alerta.
• Cuando el niño o niña presente un 50% o 
más del desarrollo precoz correspondiente a 
su edad cronológica y, además, las conductas 
observadas en tres o más ítems de una 
misma área, o en dos áreas dos o más ítems 
corresponden a una edad superior. 

Supuestos que se acuerden 
tras la aplicación de la 
segunda fase.

Sin Detección Específica 
nadie puede llegar a esta 
fase.

APLICADOR 
(quién aplicará)

TUTORA o TUTOR de cada grupo  
de niñas y niños. Tutor-a y el profesor Consultor-a/Orientadora. VP: asesor-a de NEAE 

Derivación: EVAT

COLABORADOR 
(ayuda de quién)

En el centro: otros tutores-as y/o 
profesor-consultor/orientador-a.
En el exterior: asesor-a de NEAES.

Asesoría NEAES.
Asesoría NEAES del y 
profesionales de otros 
servicios. 

HERRAMIENTA 
(con qué se aplicará)

Escala de Observación del Desarrollo 
Infantil (correspondiente a su edad) Pruebas estandarizadas. Pruebas específicas.

PERIODO DE 
APLICACIÓN 
(cuándo se aplicar)

 4 y 5 años: desde 1 de noviembre 
hasta el 20 de diciembre de cada curso 
escolar. 
2 y 3 años: desde el 1 de febrero hasta 
el 15 de marzo de cada curso escolar.

Tan pronto como se observen indicios de 
alerta o de desarrollo precoz en las Escalas de 
Observación del Desarrollo Infantil. 

En el momento que lo 
determine la Detección 
Específica. 

PROCEDIMIENTO 
(cómo aplicar)

Se llevará a cabo mediante 
observación. La observación se realiza 
en grupo y se deben cumplimentar 
todos los ítems de las escalas (no se 
puede dejar ningún ítem en blanco, 
explicar las causas de duda y razonar 
en las notas). 
Los items que no se han logrado se 
trabajarán mediante la elaboración del 
Plan de Actuación Individual antes de 
pasar a la detección específica.

Siguiendo las pautas de la guía 
correspondiente.

Siguiendo las orientaciones 
correspondientes.

CONDICIONES 
(Físicas y ambientales)

La aplicación de las escalas no requiere 
condiciones físicas especiales ni 
entornos específicos

Se puede aplicar en las condiciones que 
normalmente hay en cualquier centro. 

Las condiciones que 
marcan los profesionales.

FAMILIAS 
(información/
autorización)

Información: SI. Al inicio del curso y 
según las necesidades.  
Autorización: NO. No es necesaria 
ninguna autorización.  

Información: SI. 
Autorización: NO. 

Información: SI. 
Autorización: SI. 

MATERIALES 
(documento de 
consulta)

Protocolo de Seguimiento del 
Desarrollo Infantil. El Entorno 
Educativo de la Atención Temprana. 
Plan Marco de la Atención Temprana.

Protocolo de Seguimiento del Desarrollo 
Infantil. El Entorno Educativo de la Atención 
Temprana. Específica 2020,

Informe de Derivación a 
otros Servicios. Educación 
Infantil

INFORMACIÓN 
(gestión de 
documentos)

Expediente escolar de la niña  
y del niño. Expediente escolar de la niña y del niño. Expediente escolar de la 

niña y del niño.

ATENCIÓN TEMPRANA



TAREAS, RESPONSABLES Y MOMENTOS DEL PROGRAMA DE ATENCIÓN TEMPRANA  
A LO LARGO DEL CURSO

QUÉ DÓNDE CUANDO QUIÉN

Comunicar al Claustro y especialmente a las tutoras y tutores 
de Educación Infantil lo que la RESOLUCIÓN de comienzo de 
curso dice sobre Atención Temprana.

Claustro   Inicio del curso DIRECTOR/A

Trasladar el procedimiento y cronograma del programa de 
Atención Temprana a las tutoras y tutores de Educación 
Infantil y a otros profesionales.

Etapa de EI Inicio del curso JEFATURA DE 
ESTUDIOS

Informar a las familias de Educación Infantil sobre el programa 
de Atención Temprana.

Asamblea de 
Madres y Padres Septiembre DIRECTOR/A

Explicar a las familias el porqué de la Atención Temprana y 
presentar el protocolo.

Reunión inicio del 
curso Septiembre TUTOR/A

Mantener reuniones de información/coordinación con la 
familia de cada niño o niña según necesidades.

Reuniones 
concertadas Cuando sea necesario TUTOR/A

Lectura y análisis compartido de las Escalas de Observación 
del Desarrollo Infantil (comprensión conjunta). Etapa de EI Octubre JEFATURA DE 

ESTUDIOS
Poner a disposición de las y los de Educación Infantil las 
herramientas, formas de registro… que se van a utilizar. Etapa EI Octubre JEFATURA DE 

ESTUDIOS
Prestar atención a lo que ocurra durante el periodo de 
observación.

4-5 años
2-3 años

Noviembre-diciembre
Febrero-marzo

JEFATURA DE 
ESTUDIOS

Cumplimentar las Escalas de Observación  
del Desarrollo Infantil.

4-5 años
2-3 años

Noviembre-diciembre
Febrero-marzo TUTOR/A

Una vez finalizado cada periodo de observación, guardar 
el instrumento de observación de cada niña y niño en el 
expediente y registrar los datos del grupo.

4-5 años
2-3 años

Enero 
Abril TUTOR/A

Una vez finalizado cada periodo de observación realizar  
la recogida de datos y el análisis de los mismos.

4-5 años
2-3 años

Enero 
Marzo (2ª quincena)

JEFATURA DE 
ESTUDIOS 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Compartir los resultados del análisis de datos con las y los de 
Educación Infantil e iniciar la puesta en marcha de las medidas 
correspondientes: diseño de intervenciones específicas, inicio 
de la fase de Detección Específica…

4-5 años
2-3 años

Enero
Abril

JEFATURA DE 
ESTUDIOS 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Diseñar y poner en marcha intervenciones específicas  
en los casos necesarios

4-5 años
2-3 años

Enero
Marzo (2ª quincena) TUTOR/A

Poner en marcha la fase de Detección Específica en los casos 
necesarios

4-5 años
2-3 años

Enero
Marzo (2ª quincena)

TUTO/A 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Realizar la detección específica. 4-5 años
2-3 años

Enero 
Abril 

PROFESORADO 
CONSULTOR

Seguimiento tanto de las intervenciones específicas (PAP) 
como de la Detección Específica.

4-5 años
2-3 años

Enero y febrero
Marzo y abril

JEFATURA DE 
ESTUDIOS 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Mantener contactos iniciales con otros servicios (Sanidad, 
Servicios Sociales de Base, EVAT).

4-5 años
2-3 años A lo largo del curso PROFESORADO 

CONSULTOR

Puesta en marcha del protocolo de solicitud de Evaluación 
Psicopedagógica.

4-5 años
2-3 años A lo largo del curso

TUTORA 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Poner en marcha la solicitud de derivación a otros servicios. 4-5 años
2-3 años A lo largo del curso

DIRECTOR/A 
TUTORA 
CONSULTOR/A

Mantener reuniones de seguimiento y coordinación con otros 
servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT).

4-5 años
2-3 años

A partir de febrero
A partir de mayo

DIRECTOR/A
TUTORA 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Coordinación del programa AG con la asesoría NEAE. 4-5 años
2-3 años Según lo previsto en el plan

TUTORA 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Mantener reuniones de seguimiento con la asesoría NEAE. 4-5 años
2-3 años Según lo previsto en el plan

TUTORA 
PROFESORADO 
CONSULTOR 

Seguimiento de las intervenciones diseñadas en los casos 
detectados (PAP).

4-5 años  
2-3 años

A partir de enero
A partir de marzo

TUTORA 
PROFESORADO 
CONSULTOR

Recoger los datos en la aplicación de AT Abril TUTORA
Comprobar que las escalas de observación están bien 
cumplimentadas y se han guardado correctamente en el 
expediente del niño o niña.

Junio  
TUTORA 
JEFATURA DE 
ESTUDIIOS

Elaboración del informe de memoria de Atención Temprana. Junio JEFATURA DE 
ESTUDIOS

Informar al Claustro de la memoria de Atención Temprana 
Informar. Claustro Junio JEFATURA DE 

ESTUDIOS



15
El entorno educativo de la atención temprana.   
Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil.

QUEHACERES DE LA DIRECTORA  
O DIRECTOR

C U R S O  E S C O L A R

SEP. OCT. NOV. DIC. ENE- FEB. MAR. ABR. MAI. JUN.

Comunicar al Claustro y especialmente a las tutoras y 
tutores de Educación Infantil lo que la RESOLUCIÓN de 
comienzo de curso dice sobre Atención Temprana.

Informar a las familias de Educación Infantil sobre el 
programa de Atención Temprana.

Poner en marcha las solicitudes de derivación a otros 
servicios.

Recoger los datos en la aplicación de AT

Informar al Claustro de la memoria de Atención Temprana.

QUEHACERES DE LA JEFATURA  
DE ESTUDIOS

C U R S O  E S C O L A R

SEP. OCT. NOV. DIC. ENE- FEB. MAR. ABR. MAI. JUN.

Trasladar el procedimiento y cronograma del programa de 
Atención Temprana a tutores/as de Educación Infantil y a 
otros profesionales.

Lectura y análisis compartido de las Escalas de Observación 
del Desarrollo Infantil (comprensión conjunta).

Poner a disposición de las y los de Educación Infantil las 
herramientas, formas de registro… que se van a utilizar.

Prestar atención a lo que ocurra durante el periodo de 
observación. 4-5 años 2-3 años

Una vez finalizado cada periodo de observación realizar la 
recogida de datos y el análisis de los mismos.

4-5 
años

2-3 
años

Compartir los resultados del análisis de datos con las y 
los de Educación Infantil e iniciar la puesta en marcha de 
las medidas correspondientes: diseño de intervenciones 
específicas (PAP), inicio de la fase de Detección Específica…

4-5 
años

2-3 
años

Seguimiento tanto de las intervenciones específicas como 
de la Detección Específica. (PAP)

Mantener reuniones de seguimiento y coordinación con 
otros servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT). 

Coordinación del programa AG con la asesoría NEAE.

Seguimiento de las intervenciones diseñadas en los casos 
detectados. (PAP)

Comprobar que las escalas de observación están bien 
cumplimentadas y se han guardado correctamente en el 
expediente del niño o niña.

4-5 
años

2-3 
años

Elaboración del informe de memoria de Atención 
Temprana.

ATENCIÓN TEMPRANA Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil 2-5 años 

ATENCIÓN TEMPRANA Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil 2-5 años 
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QUEHACERES DE LA CONSULTORA 
O CONSULTOR 

C U R S O  E S C O L A R

SEP. OCT. NOV. DIC. ENE FEB. MAR. ABR. MAI. JUN.

Asesorar a las tutoras y tutores de EI

Asesorar al Equipo Directivo.

Una vez finalizado cada periodo de observación realizar el 
análisis de los mismos.

4-5 
años

2-3 
años

Compartir los resultados del análisis de datos con las y 
los de Educación Infantil e iniciar la puesta en marcha de 
las medidas correspondientes: diseño de intervenciones 
específicas (PAP), inicio de la fase de Detección Específica…

4-5 
años

2-3 
años

Realizar Detección Específica. 4-5 
años

2-3 
años

Seguimiento y apoyo de las intervenciones específicas 
(PAP).

Puesta en marcha del protocolo de solicitud de Evaluación 
Psicopedagógica.

Mantener reuniones de seguimiento y coordinación con 
otros servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT).

Mantener reuniones de seguimiento del alumnado con la 
asesoría NEAE. 

Participar en la elaboración de la memoria de Atención 
Temprana.

QUEHACERES DE LA TUTORA O TUTOR C U R S O  E S C O L A R

SEP. OCT. NOV. DIC. ENE FEB. MAR. ABR. MAI. JUN.

Explicar a las familias el porqué de la Atención Temprana y 
el protocolo.

Mantener reuniones de información/coordinación con la 
familia de cada niño o niña según necesidades.

Cumplimentar las Escalas de Observación del Desarrollo 
Infantil.

Realizar un análisis de los datos una vez finalizado cada 
periodo de observación.

Una vez finalizado cada periodo de observación, guardar 
el instrumento de observación de cada niña y niño en el 
expediente y registrar los datos del grupo.

Diseñar y poner en marcha intervenciones específicas en 
los casos necesarios. (PAP)

Puesta en marcha de la fase de Detección Específica a 
casos necesarios junto con el Profesor Consultor.

Si fuera necesario, mantener contactos iniciales con otros 
servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT).

Mantener reuniones de seguimiento del alumnado con la 
asesora y con la asesoría NEAE.

Mantener reuniones de seguimiento y coordinación con 
otros servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT). 
Con otros profesionales y según los casos.

Participar en la elaboración de la memoria de Atención 
Temprana.

ATENCIÓN TEMPRANA Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil 2-5 años 

ATENCIÓN TEMPRANA Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil 2-3 años 
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QUEHACERES DE LA TUTORA O TUTOR C U R S O  E S C O L A R
SEP. OCT. NOV DIC. ENE- FEB. MAR ABR. MAI. JUN.

Explicar a las familias el porqué de la Atención Temprana y 
el protocolo.

Mantener reuniones de información/coordinación con la 
familia de cada niño o niña según necesidades.

Cumplimentar las Escalas de Observación del Desarrollo 
Infantil.

Realizar un análisis de los datos una vez finalizado cada 
periodo de observación.

Una vez finalizado cada periodo de observación, guardar 
el instrumento de observación de cada niña y niño en el 
expediente y registrar los datos del grupo.

Diseñar y poner en marcha intervenciones específicas en 
los casos necesarios (PAP)

Puesta en marcha de la fase de Detección Específica a ca-
sos necesarios junto con el Profesorado Consultor.

Si fuera necesario, mantener contactos iniciales con otros 
servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT).

Mantener reuniones de seguimiento con la asesoría NEAE. 

Mantener reuniones de seguimiento y coordinación con 
otros servicios (Sanidad, Servicios Sociales de Base, EVAT). 
Con otros profesionales y según los casos.

Participar en la elaboración de la memoria de Atención 
Temprana.

ATENCIÓN TEMPRANA Protocolo de seguimiento del desarrollo infantil 4-5 años.   
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Respondiendo  
a las 20 preguntas  
habituales

1. ¿Las Escalas de Observación 
deben cumplimentarse 
completamente?

Las Áreas de desarrollo: SÍ, a todos los ni-
ños y a todas las niñas y siempre. Áreas: 
“motor y físico”; “personal y social”; “per-
ceptivo-cognitivo y de resolución de pro-
blemas” y “lenguaje y comunicación”.

Sección de “Desarrollo Precoz”: NO. Sólo 
después de la observación de las cuatro 
áreas y si consideramos que un niño o 
niña en concreto presenta signos de de-
sarrollo precoz o un desarrollo superior al 
que corresponde a su edad, debe realizar-
se únicamente en este caso. Se recomien-
da dirigirse a la consultora o consultor del 
centro en estos casos.

“Signos de alerta para alteraciones del 
desarrollo. Niño o niña de especial segui-
miento por riesgo biológico, psicológico 
y/o social”: NO. En caso de incumplimiento 
de una determinada conducta o cuando 
se detecte una conducta con un impacto 
negativo significativo en la vida del niño 
o niña. En estos casos siempre es conve-
niente acudir a la consultora o al consultor 
del centro. 

2. Se deben cumplimentar 
todos los ítems de las áreas y 
secciones a observar?

SÍ. Ningún ítem puede estar vacío. Cuando 
existan dudas de un ítem o se desconozca 
su cumplimiento, se indicará de la siguien-
te manera (n), y en las notas se indicará la 
razón.

3. ¿Cómo se cumplimentan las 
escalas?

Marcando con un clic los ítems que cum-
ple el alumnado, e imprimiéndolo para re-
cogerlo en el expediente del alumnado. 

4. ¿Qué hacer con las familias y 
cómo debe ser su participación?

Al inicio del curso se comunicará a las fa-
milias que se va a realizar la observación 
en un periodo determinado. La colabora-
ción con las familias se dará en todas las 
fases del proceso. Se debe tener especial 
cuidado en las palabras que se van a uti-
lizar y evitar palabras incorrectas o que 
puedan generar expectativas irreales (a 
modo de ejemplo: prueba, examen, valo-
ración).

Tras la observación, las familias serán in-
formadas en las reuniones habituales, 
pero si hay alguna duda sobre los resulta-
dos de la observación se debe contactar 
cuanto antes con la familia.

5. ¿Cuáles son las Escalas de 
Observación que se utilizarán?

Las escalas de observación se tomarán 
anualmente de la aplicación W67.
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6. ¿A quién corresponde 
cumplimentar los datos que 
figuran en las hojas de las 
escalas?

A la tutora o tutor del niño o niña.  In-
fantil.

7. ¿Debe llenarse los ítems en 
el orden que aparecen en la 
escala de observación?

NO. No obstante, se recomienda no 
dividir las áreas, no comenzar con la 
observación de una nueva área si no 
se ha terminado la del área anterior. 
Cuando está a punto de finalizar el 
plazo hay que comprobar que todos 
los ítems están cumplimentados y los 
datos correctamente colocados.

8. ¿Tiene que estar presente 
el niño o la niña para 
cumplimentar la escala de 
observación?

NO. Ellos y ellas no tienen por qué ver-
lo, y menos sospecharlo.

9. ¿Pueden participar otros 
profesionales en el proceso 
de observación?

SÍ. No obstante, hay que dejar claro 
que la tutora o el tutor es responsa-
ble de la observación y prevalecerá 
su criterio en caso de discrepancia. 
Se recabará información de la familia 
si se considerará necesario, especial-
mente en área de lenguaje.

10. ¿Se pueden modificar y/o 
adaptar los ítems?

NO. No se pueden modificar y las con-
ductas que aparecen en las escalas 
no requieren ninguna adaptación, ya 
que son las habituales en Educación 
Infantil.

11. Es posible realizar ensayos 
previos con la/el   alumna/o?

Sí, entonces hay que hacer una de-
mostración previa de la conducta y 
dejar al niño la posibilidad de realizar 
algún ensayo previo al registro de la 
conducta. 

12. Una vez finalizado el 
período de observación, 
¿qué?

Cada tutor o tutora rellenará la ta-
bla de datos de su grupo infantil y la 
hará llegar a la Jefatura de Estudios. 
El tutor o tutora realizará el análisis 
de estos datos del grupo-aula para 
implementar las acciones de mejora 
oportuna en el grupo. 

Además, comparará la escala de ob-
servación de cada niño o niña con su 
escala del año o años anteriores. El 
tutor diseñará y pondrá en marcha 
intervenciones necesarias (PAP). 

El tutor o tutora tratará con la Con-
sultora o el Consultor la posible nece-
sidad de pasar a la fase de Detección 
Específica.
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• Zer zailtasun aurkitu duzu behaketa prozesuan?

• Ustekabeko zerbait agertu al da?

• Ba al dago itemen bat deigarri gertatu dena?

• Iazko behaketa emaitzekin alderatuz, zer ikusten da?

• Aurtengo adin berdineko beste haur taldeekin alderatuz, zer ikusten da?

• Hobekuntzarako zure partetik zerbait egiteko ba al dago? Zer?

• Formazio premiarik nabaritu al duzu?

• Nori zer eskatuko zenioke?

• ¿Qué dificultades has encontrado en el proceso de observación?

• ¿Ha aparecido algo inesperado?

• ¿Hay algún ítem que te haya llamado la atención?

• Comparando con los resultados del pasado año, ¿qué se ve?

• Comparando con otros grupos de niños de la misma edad, ¿qué se ve?

• ¿Hay algo que hacer de tu parte para mejorar? ¿Qué?

• ¿Has notado alguna necesidad de formación?

• ¿A quién qué le pedirías?

Cuestionarios 
de reflexión

A RESPONDER POR EL TUTOR O TUTORA DE CADA 
GRUPO DE NIÑOS Y NIÑAS
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• ¿Qué dificultades has encontrado en el proceso de observación?

• ¿Ha aparecido algo inesperado?

• ¿Hay algún ítem que haya llamado la atención?

• Comparando con los resultados del pasado año, ¿qué se ve?

• Comparando con otros grupos de niños de la misma edad, ¿qué se ve?

• Comparando la evolución de los resultados del mismo grupo,  
	 ¿se aprecian el cambio de tutores? 

• ¿Llaman la atención los resultados por género?

• ¿El porcentaje de niñas y niños que necesitan la Detección Específica 
es similar al año pasado? ¿Coincide con la media comunitaria?

• ¿Todos los niños y niñas con necesidad de intervención necesitan 
Detección Específica? ¿Están claras las razones que motivan?

• ¿Hay algo que hacer de tu parte para mejorar? ¿Qué?

• ¿Has notado alguna necesidad de formación?

• ¿A quién qué le pedirías?

A RESPONDER POR EL/LA CONSULTOR/A Y EL/LA 
JEFE/A DE ESTUDIOS DEL CENTRO

Cuestionarios 
de reflexión
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1

MODELO
MOTIVOS PARA LA REALIZACIÓN DE ESTE PLAN

Escala de Observación del Desarrollo Infantil

NIVEL ………………años
 
   AREA DE DESARROLLO: MOTOR Y FÍSICO  

   AREA DE DESARROLLO: PERSONAL Y SOCIAL                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                  
  

   AREA DE DESARROLLO: PERCEPTIVO-COGNITIVO Y DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS         
                          

   AREA DE DESARROLLO: LENGUAJE Y COMUNICACIÓN                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                                                                                      

   SIGNOS DE ALERTA   
                                                                                                                                                                                                                                                                                 

PARTICIPACIÓN DE OTRAS ENTIDADES

   Atención Temprana de la Diputación Foral.  

   Salud Mental infanto-juvenil. 

   Servicios Sociales. Informarse si pudiera estar recibiendo algún tipo de apoyo (o su familia)  si se dan   condiciones de
        desventaja social u otras condiciones.

   Otros (especificar).  Si hay alguna enfermedad , problema de salud, una situación sobrevenida, si  está participando por
        otros motivos  en algún programa comunitario, de salud, Servicio de Infancia… 

PLAN DE ACTUACIÓN PERSONALIZADO E.I.

DATOS DEL ALUMNO/A 
PRIMER APELLIDO  SEGUNDO APELLIDO NOMBRE 

FECHA DE NACIMIENTO TUTOR-A GRUPO 

cuantos

20XX-20XX

MODELO

cuantos

cuantos

cuantos

cuantos

1

EREDUA
PLANA EGITEAREN ARRAZOIAK 

Haurren Garapena Behatzeko Eskala

MAILA ……………………urte
 
   GARAPENAREN ARLOAN: MOTORRA ETA FISIKOA                                                                                 
                                                                                                                                                                                                 

   GARAPENAREN ARLOA: PERTSONALA ETA SOZIALA                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                  
  

   GARAPENAREN ARLOA: PERTZEPZIOA-ULERMENA, ETA ARAZOAK KONPONTZEA                             
                                                                                                                                                                                                  

   GARAPENAREN ARLOA: HIZKUNTZA ETA KOMUNIKAZIOA                                                                      
                                                                                                                                                                                                                                                                                      

   ALERTA-SEINALEAK                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                        

BESTE ERAKUNDEEN PARTE HARTZEA
   Foru Aldundiko Arreta Goiztiarra. 

   Haur eta gazteentzako Osasun Mentaleko Unitatea 

   Gizarte Zerbitzuak Jakin ea laguntzaren bat (edo haren familia) jasotzen ari ote den, baldin eta desabantaila sozialeko 
baldintzak edo beste baldintza batzuk ematen diren.

   Beste batzuk (zehaztu) Gaixotasunen bat, osasun-arazoren bat edo gerora sortutako egoeraren bat ote dagoen, edo beste 
arrazoi batzuengatik parte hartzen ari den programa komunitario batean, osasun-programa batean, Haurren Zerbitzuan,...

H.H. JARDUERA PLAN PERTSONALIZATUA

IKASLEAREN DATUAK 
LEHEN ABIZENA BIGARREN ABIZENA IZENA 

JAIOTEGUNA TUTOREA TALDEA 

zenbat

zenbat

zenbat

zenbat

zenbat

20XX-20XX

EREDUA



1. SÍNTESIS DEL HISTORIAL EDUCATIVO

2

MODELO

1. SÍNTESIS DEL HISTORIAL EDUCATIVO 

Información más significativa (Confidencialidad de la información )
Hacer una  recogida, análisis y valoración de la información más relevante de su historial educativo relacionada con
1.- El  contexto  familiar : Antecedentes familiares, Datos clínicos relevantes, Percepción en el entorno familiar…  

 
2. El contexto social : Procedentes de otro país, de otra Comunidad… , entorno socio-económico-cultural de la familia, 
información relevante de los otros sistemas.  

3. Contexto escolar : Si se han identificado las dificultades en escalas de cursos anteriores, ¿ Tiene el alumno o alumna 
una evaluación psicopedagógica ? Contexto aula: número de alumnos, compañeros cercanos afectivamente?, profesora 
disponible?

 
4. Información sobre el alumno o alumna : Sobre su desarrollo global, en relación a lo esperado por su edad cronológica 
(Valorar si ha habido cambios significativos en la evolución ), En relación a sus condiciones personales, Valorar el impacto  
de estas dificultades en su vida académica y en su vida cotidiana. Otros…

AREA DE DESARROLLO: MOTOR Y FÍSICO
Sube y baja escaleras 
apoyándose en 
barandilla o pared.

Sube y baja escaleras 
con apoyo alternando 
los pies.

Lo hace sin apoyo.

- Poner una banqueta o un banquito en el suelo cerca de la pared, subir y bajar, con apoyo y ayuda 
si es necesario. Un banquito no muy alto, se puede ir graduando la altura.  

- Poner un bloque de gomaespuma cerca de una superficie de apoyo; subir y bajar.
- Poner dos bloques de diferente tamaño uno sobre otro para hacer una escalera o usar los bloques 

con forma de escalera si hay en el centro). Se puede colocar sobre una pared para que se apoye, 
luego le ayuda el adulto, ir quitando la ayuda de manera gradual.  

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Uno a uno.
En grupo.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el pasillo o en el aula de psicomotricidad. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Todos los días que sea posible.
 A lo largo del día de manera individual.

 

Se pone a la pata coja.
- Jugar a que nos limpian los zapatos: ponemos una caja en el suelo y que el niño coloque el pie 

encima mientras le “limpian” los zapatos. Al principio se puede poner cerca de la pared o una silla 
para que se pueda apoyar. Se practica así con los dos pies. 

- Jugar a levantar el pie y tocarlo con la mano. Se puede ir diciendo: “Con una mano tocamos el pie 
del otro lado, o la mano derecha toca el pie izquierdo”.

- Jugar a agarrar un aro grande con las dos manos y pasar por él levantando los pies (pueden 
sujetarlo dos compañeros y que los niños pasen uno a uno por la “cueva”...

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  Al principio con modelado del adulto. En grupo.
 Uno a uno. 
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el pasillo o en el aula de psicomotricidad.
 ------
Todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

1. SÍNTESIS DEL HISTORIAL EDUCATIVO

2

EREDUA

1. IKASKETEN HISTORIALAREN LABURPENA 

Informazio esanguratsuena ( Informazioren isilpekotasuna )
Hezkuntza historialaren informazio esanguratsuenaren bilketa, azterketa eta balorazioa egin, hurrengo alderdi hauei buruzkoa:

1.- Familia testuingurua: Familia aurrekariak, Datu kliniko esanguratsuak, Familia inguruaren pertzeptzioa…  

2. Testuinguru soziala : Beste herrialde nahiz Erkidego batetik ote datorren, Familiaren inguru sozio-ekonomiko-kulturala…  

3 .- Eskolako testuingurua : Aurreko ikasturtetako eskaletan zailtasunak antzeman ote diren, Ikasleak ebaluazio 
psikopedagorik ba dauka? Gelako testuingura: gelakide kopurua, afektiboki gertu sentitzen dituen gelakidean ote dituen, 
irakaslearen gertuko begirada eta apoiorik jasotzen du? 

 
4.-  Ikasleari buruzko informazioa : Garapen orokorra, bere adinerako espero litekeenari buruzko egoera, (garapenean 
aldaketa esanguratsurik egon ote diren baloratu) , Baldintza edo ezaugarri pertsonalak,  Eskolako aprendizaietan eta ohiko 
bizitzan dituen zailtasunek duten eragina baloratu. Besteak:

GARAPENAREN ARLOAN: MOTORRA ETA FISIKOA
Eskaleiretan gora eta 
behera ibiltzen da 
barandari edo hormari 
eutsita.

Laguntzarekin 
eskaleiretan gora 
eta behera hankak 
txandakatuz ibiltzen da.

Laguntza gabe  
egiten du.

- Banku txiki bat paretatik gertu jarri eta  igo eta jeitsi, apoioz eta laguntzaz beharko balu. Banku 
txikia ez da oso altua izango, eta altuera aldatzen joan gaitezke. 

- Gomaespumako blokea eutsiko duen azalera baten gainean jarri; igo eta jeitsi. 
- Neurri ezberdineko blokeak bata bestearen gainean jarri, eskailera eginez, edo  eskailear formako 

blokeak erabili,  (ikastetxean baleude). Paretaren kontra jarri daiteke, bertan apoiatu ahal izateko, 
eta pixkanaka laguntza jeisten joan.

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Banan banan
Taldean
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Gelan, pasiloan edo psikomotrizitate gelan. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Posible den egun guztietan / Egunaren zehar bakarka.
 

Hanka baten gainean 
egoten da.

- Zapatak garbitzen dizkigutenaren jolasa egin: lurrean  kutxatxoa jarri eta haurrak oin bat horren 
gainean jarri, beste haur batek “ zapata garbitzen “ dion bitartean. Hasieran pareta edo aulki 
baten ondoan  jarri daiteke haurra, apoiatu dadin. Horrela bi oinekin praktikatzen da. 

- Oina altxatu eta eskuarekin ikutzera jolastu.  Horrelako zerbait esan daiteke: “ esku batez beste 
aldeko oina ikutzen dugu, … edo eskuineko eskuak ezkerreko  oina ikutzen du… ”  

- Uztai handia  bi eskuz helduta,  bere barrutik pasatzera jolastu oinak altxatuz ( bi gelakideek eutsi 
dezakete eta besteek “kobazulotik “ banan banan pasa daitezke, …

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Hasieran helduaren modelatua eginez. Taldean. 
Banan banan.  
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Gelan, pasiluan edo psikomotrizitate gelan / egunero.

2. IKASLEAREKIN BETEKO DIREN JARDUERAK

1. IKASKETEN HISTORIALAREN LABURPENA
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2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

3

MODELO

Empieza a correr.

Corre sin caerse.

Cambia de dirección 
mientras corre.

- Jugar a caminar a ritmo de la música; empezando con música tranquila e ir aumentando el ritmo y 
luego disminuyéndolo .

- Jugar a caminar como animales: un elefante como pesa mucho da pasos ruidosos, los canguros 
saltan, los cangrejos van hacia atrás, etc.

- Jugar a dar saltos en el sitio sin desplazarse.
- Jugar a correr en el sitio. 
- Jugar a andar rápido y dar la orden de cambiar de dirección cuando se da una palmada, o se dice 

una palabra concreta. 
- Jugar a andar hacia atrás y cambiar de dirección cuando se da una palmada o se dice una palabra 

concreta.
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

En grupo: hacer lo que hace el adulto, lo que hace un compañero. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el pasillo y en el aula de psicomotricidad.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días.

Salta desde un escalón.

Salta con los dos pies.

Salta a la pata coja.

- Pintar rayas o poner cinta en el suelo dibujando un camino o unos cuadros y saltar sobre ellos. 
- Poner pegatinas o marcas en el suelo sobre las que los niños tienen que saltar o pisar fuerte cuan-
do pasan. 
- Poner una cuerda en el suelo y que salten sobre ella.
- Poner aros en el suelo y anden de uno a otro poniendo un pie cada vez. 
- Con los aros en el suelo, que salten de uno a otro.
- Saltar desde un bloque o altura pequeña en el aula de psicomotricidad.
-----------------------------------------
En grupo o individual.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el pasillo, en el aula de psicomotricidad...
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Todos los días con el grupo. 
 A lo largo del día de manera individual.

Se sube a sillas o sofás 
sin ayuda.

- Jugar con bloques de gomaespuma ponerlos apoyados en la pared u otra estructura fija y que se 
suban y se bajen de ella. 

- Subir a una silla alta con ayuda de un banco o estructura intermedia (que haga de escalón). 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Uno a uno. Al principio con modelado del adulto.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula o en el aula de psicomotricidad.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
A lo largo del día de manera individual. 
En la sesión de psicomotricidad.

Va en triciclo 
(con o sin pedales).

- Colocarse sobre un rulo en el que llegue con los pies al suelo, hacer como que va en una moto.
- Practicar con corre-pasillos, con triciclo con ayuda del adulto.

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Al principio con modelado del adulto. Uno a uno.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el patio o en el aula de psicomotricidad.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días en el patio o en el aula de psicomotricidad.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

4

MODELO

Da patadas a una 
pelota.

Da patadas, lanza  
y coge una pelota.

Tira la pelota al adulto 
por encima de la  
cabeza.

Pasa la pelota a otro.

- Agarrado a la silla o apoyándose en la pared, jugar a balancear la pierna hacia adelante y hacia 
atrás. 

- Jugar a mover con el pie algo que está en el suelo, una caja, un bloque...
- Jugar a mover un globo con distintas partes del cuerpo; espalda, cadera, rodilla, tobillo, pie...
- Jugar a dar patadas a una pelota grande y no muy pesada (tipo pelota de playa).
- Se colocan varios niños en fila y se pasan un objeto, un muñeco, una pelota.... por encima de la 

cabeza.
- Jugar con bloques grandes y llevarlos de un sitio a otro con los dos brazos por encima de la cabeza.
- Jugar con pelotas que no pesen mucho (tela, espuma), a los bolos, luego a una diana que esté un 

poco más arriba.
- Pasarse la pelota, al principio por parejas, empezando de cerca

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En grupo: hacer lo que hace el adulto, lo que hace un compañero.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el pasillo o en el aula de psicomotricidad.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Todos los días con el grupo. 
 A lo largo del día de manera individual.

Garabatea.

Copia líneas rectas  
o círculos.

Copia círculos y 
cuadrados.

Copia triángulos y otras 
figuras geométricas.

- Jugar a señalar o hacer dibujos en el aire con el dedo índice.
- Hacer como si se escribiera o hiciera un dibujo con el dedo índice sobre el papel en blanco.
- Repasar dibujos o líneas con el dedo.
- Jugar con tapas y tapones de botellas y recipientes, apretar contra un trozo de plastilina, y remar-

car por encima con un lápiz, pintura.
- Practicar en una superficie vertical: colocar un papel grande en una pared o un caballete, o una 

pizarra y hacer dibujos, garabatos o trazos con otros materiales que no sean el lápiz (pinturas 
gruesas, tizas, etc.).  

- Practicar en superficie horizontal.
- Trabajar en vertical o hacer juegos: dibujar en la pizarra, pintar en una pared o hacer un mural, 

colgar las hojas con pinzas en una cordita a una altura, coger juguetes o libros en una estantería 
alta,...

- Pasar canicas o bolitas con una cuchara de una caja a otra.
- Juegos de manos: aplaudir...
- Trasladar objetos en una bandejita de un lugar a otro de la habitación.
- Con los brazos sobre la mesa, levantar las manos y golpear la mesa con diferentes ritmos.
- Mover bolitas o pompones con los dedos.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Uno a uno. Al principio con modelado del adulto.
En grupo: hacer lo que hace el adulto, lo que hace un compañero.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días en el corro con el grupo. 
 A lo largo del día de manera individual.

Utiliza las tijeras. - Jugar con pinzas de ropa u otro tipo de pinzas; por ejemplo, coger pompones y pasarlos de un sitio 
a otro. (movimiento de abrir y cerrar).

- Jugar a que las tijeras son una marioneta o personaje que habla mientras las abre y las cierra.
- Rasgar papel de diferentes texturas.
- Cortar churros de plastilina, pajitas u otros materiales gruesos con uno o pocos movimientos de 

apertura-cierre.
- Pegar un extremo de un papel grande en la pared y que practique cortar.
- Coger fuerza en los dedos, haciendo bolitas de papel.
- Cortar con tijeras.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todo el grupo. Al principio con modelado del adulto.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 En el aula / A lo largo del día de manera individual.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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AREA DE DESARROLLO: PERSONAL Y SOCIAL

Imita acciones 
de adultos.

Imita acciones de 
iguales.

- Jugar a imitar acciones con objetos: golpear una maraca, empujar un coche… 
- Jugar a imitar gestos corporales simples: dar palmadas, tocar la cabeza, golpear la mesa… 
- Jugar a imitar gestos corporales complejos: saltar, dar 2 pasos y parar, andar rápido/despacio y parar, 

andar hacia atrás… 
- Acompañar la imitación motriz con sonidos: hacer el gesto de “adiós” moviendo la mano diciendo 

“adiós”, gesto de moto con el sonido de la moto… 
- Imitar secuencias de acciones: aplaudir y golpear la mesa, ponerse un sombrero en la cabeza… 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Uno a uno. Al principio con modelado del adulto.
En grupo: hacer lo que hace el adulto, lo que hace un compañero.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el patio, en psicomotricidad...
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Todos los días en el corro con el grupo. 
 A lo largo del día de manera individual.

Muestra interés 
en realizar cosas 
nuevas.

- Proponer actividades novedosas, interesantes y fáciles de realizar.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Anticipando su realización mediante explicaciones visuales.
Con presencia y ayuda del adulto.
Retirando de la vista los objetos que le “anclan” a actividades reiterativas.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el patio.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Semanalmente, de manera programada. Sin sorpresas.

Puede decir lo 
que le gusta y lo 
que no.

- Realizar actividades de elegir entre dos opciones, entre tres opciones. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Con apoyo visual + oral: galleta cuadrada o galleta redonda. 
                                           Pintura de dedos o rotuladores
                                             Puzle o bolas de ensartar…                                          
Verbalizando con él lo que ha escogido y le gusta y o que no.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días en el “hamaiketako”.
Durante las actividades diarias.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 



39

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

6

MODELO

Le gusta estar con 
otros niños.

Muestra afecto 
por los otros.

Tiene amigos 
predilectos.

- El adulto se acerca al alumno que está solo para jugar con él. Para enseñarle las posibilidades de los 
objetos y para enseñarle a jugar con ellos.

- Acercar al alumno que “pulula” solo a donde haya otros niños, permaneciendo con él y triangulando el 
juego con los otros.

- Disponer a los alumnos en pequeños grupos con juguetes suficientes para todos, si son repetidos mejor, 
para poder jugar juntos y a lo mismo. El adulto anima y estimula el juego.

- Mirar/comentar con él los álbumes de fotos de los compañeros.
- Interakzioak eta komunikazioa (programa individual de apoyo).

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Partiendo de sus intereses, objetos de apego… 
Con la intervención directa del adulto.
Pidiéndole a otro alumno que le ayuda a él a....
Pidiéndole a él que le ayude a otro a...
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el patio, en psicomotricidad… 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En todos los momentos de juego.

Expresa 
emociones.

Comprende 
sentimientos en 
otra persona.

Comprende 
y expresa 
diferentes 
emociones 
propias y ajenas.

Comienza a 
demostrar 
empatía por 
sentimientos y 
necesidades de 
los otros.

(El uso del lenguaje les ayuda a regular sus emociones en las interacciones sociales, así pueden empezar a 
hablar con el compañero con el que se enfadan en lugar de llorar o agredirle físicamente. 
La adquisición del lenguaje permite expresar con mayor claridad emociones que hasta entonces podían 
estar expresadas de forma inapropiada; esta progresión explica la disminución del llanto/mordiscos entre 
los tres y cuatro años.
Aún existiendo lenguaje, cuando el desajuste emocional es muy grande, es la conducta la que habla por el 
niño.
La emoción no se cuestiona, hay que validarla. Lo que hay que regular es la conducta.)

Actividades para trabajar explícitamente el aprendizaje socio emocional:

1.Relajación: 
- A través de la imaginación de diversas situaciones en las que necesitarán tensar y relajar diferentes 
partes del cuerpo. Con o sin música. Crear rituales de transición (canciones con movimiento).

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Tumbados en el suelo o apoyados con la cabeza en el suelo, sin luz, en silencio, con los ojos cerrados.  
El adulto va indicando las acciones a seguir.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en psicomotricidad.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Al volver del recreo, tumbados, para volver a la calma después de la agitación del patio.
Al terminar la sesión de psicomotricidad.

2.Arnasketa ariketak:
- Respirando como elefantes.: Los niños deben estar de pie y con las piernas ligeramente separadas.
- Inflando un globo: El niño deberá sentarse cómodamente en una silla con la espalda recta…

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Al empezar la sesión de la tarde: después del patio del comedor conviene realizar una actividad de  
concentración, relajante y grupal para pasar de la agitación a la calma.

3. Identificar sentimientos básicos:
- Se puede hacer a través de la lectura y la exposición de los siguientes cuentos:
- El emocionario , El monstruo de los colores... En primer lugar, dedicar unas sesiones a explicar cuáles 

son las emociones básicas (la alegría, tristeza, asco, enfado, miedo y sorpresa) y a identificarlas en 
dibujos y fotos de niños y adultos.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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En el corro de la mañana.
Cuando el alumno se muestre triste, enfadado,...y haya que ayudarle a identificar y a nombrar  
lo que le ocurre.

4. Juegos cooperativos y creativos:
- Ejemplos: puzles con retratos de los niños , Un camino de emociones… 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Jugando en equipos o en gran grupo.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Algunos se realizan en el aula y otros en el patio exterior. Siempre con otros y pasándolo bien.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Conviene dedicarles un tiempo establecido en la semana.   

5. Lectura de cuentos de sentimientos: alegría, celos, calma, duelo… 
- Lo lee/ cuenta la tutora, otra profesora, un alumno de mayor del centro, una madre,...
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula.

En el momento del “cuento”

6. Sketch, teatro, roll playing, marionetas....

7. Crear un espacio en el aula para relajarse (materiales diversos: muñecos, tiritas de colores, cojines, 
pinturas...)

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

Comienza a 
realizar juego 
símbólico 
imitando 
acciones de 
la vida diaria 
(muñecos, 
animales...).

Realiza juego 
símbólico (pinzas 
como coches, 
tubos como 
catalejos…).

- Crear el rincón del juego simbólico con objetos con los que pueda emular situaciones de la vida real y 
ponerse en el rol de otros mediante muñecos, disfraces, objetos y materiales polivalentes y variado el 
material periódicamente junto con el reparto de roles dirigido.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

El espacio del juego simbólico y el arenero con muñecos de play móvil o de animales ofrecen la posibilidad 
de interpretar lo que le rodea y también de representar y liberar los conflictos emocionales.
Es conveniente que el adulto esté cerca para enriquecer el juego, para darle sentido y para involucrar  
a otros.

Hay que jugar con ellos para para enseñarles a jugar y para que evolucione el juego.
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula / Todos los días.

Juega en paralelo 
con otros. A su 
lado sin cooperar 
(2 urte).

Comparte jugue-
tes , juega y co-
labora con otros 
niños.

- Planificando actividades de juego variadas:
	Realizadas dentro y fuera del aula.
	Realizadas dentro y fuera del centro.
	Por parejas cambiantes, en pequeño grupo, en el gran grupo e intergrupales.
	Acompañamiento del adulto y actividades libres.
	Tranquilas y actividades activas.
	Cotidianas y actividades novedosas.
	Con objetos/juguetes y actividades corporales.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Si el grupo es especialmente “ activo”, tal vez sea mejor empezar con más actividades supervisadas 
directamente por el adulto e ir introduciendo paulatinamente tiempos de “libre movimiento” una vez que 
conozcan todas las posibilidades que ofrecen los materiales del aula y el uso que se puede hacer de los 
diferentes espacios.
*Procurar evitar el alboroto, el desorden y el ruido que generen inseguridad y estrés.
*Los ambientes bien estructurados apoyan las conductas apropiadas y hacen menos probable la aparición 
de conductas desafiantes.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el patio, en psicomotricidad, en el exterior / Todos los días.
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Bere txandaren 
zain dago, 
helduaren 
laguntzarekin.

Txandak 
eta arauak 
errespetatzen 
hasten da.

Arauak ulertzen 
eta errespetatzen 
ditu.

 (Ordena duten  eta txandakako egiturak sortu, gelatik  sartu irteerak burutzeko, transizioetarako, …. aurrez 
ikusi ahal izateko eta ziurtasuna emateko.)

- Haur guztiek  berezko lekua egunero   eta hogeinaka egunero  “leku berezia”( arduraduna-
makinista rola) izango dutela ziurtatzen duten estrategiak erabili.  

-  Gelan  egunero ordutegi bisuala jarriz. Tresna horren funtzioa informazio bisuala ematea da, 
egituratuta eta sekuentziatutako modu logikoan azalduz eta honetarako erabilgarria : 

	Non egongo diren, zertarako eta zein ordenean. 
	Modu independientean espazioetatik nola mugituko diren. 
	Arreta zentratzen eta mantentzen lagunduz. 
	Mezuaren interpretazio azkarra erraztuz. 
	Ahozko informazioa argituz. 
	Oinarrizko kontzeptuen ikaskustza erraztuz: denbora, sekuentzia eta arrazoia-ondorioa  

(causa-efecto). 
	Aldaketa ulertzen eta onartzen lagunduz. 
	Ekintzen arteko transizioak erraztuz. 
	Ekintza bat bukatu orduko, panel bisualetik kendu egiten da. 

- Elkarbizitzako arauak ageriko moduan  pikto/argazkiak erabiliz, gelan/patioan/jangelan egin edo 
egin ezin daitekeena azalduz. 

- Hitz egiteko txandakatzea lantzeko transizio objektua erabili: mikrofonoa, pilota, ... 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

1. Haur bakoitzari zenbaki bat esleitu. Hori izango da hainbat ekintzetarako erabiliko den ordena: 
gelatik irten ikastetxean zehar mugitzeko, etxera joateko, eguneko protagonista izateko, goizean 
gelakideei harrera egiteko…   beti ere txandak errespetatuz.  

2. Egunero,  egun horretan burutuko diren ekintzak pikto/argazkiak erabiliz ordutegi horizontalean 
jarri. Haurrekin batera egiten da eta ekintza bakoitza burutu ondoren, paneletik bere pikto/
argazkia kentzen da. 

3. Erabili nahi ditugun elkabizitzako arauen esanahia piktoen bidez ere azaldu. Gutxi eta argiak. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan/egunero

Gurasoengandik 
banatzen da.

- Egokitzapen prozesuak irauten duen bitartean gurasoa ikaslearekin batera ikastetxean sartzen utzi. 
- Ziurtasuna handitzeko etxetik objekturen bat egelara ekartzen utzi.  
- Gelan bere familiari buruzko argazki albuma izan eta berekin batera  ikusi eta komentatu.   
- Telefono bidez etxera deitzera jolastera eta  bere aita/amarekin “ hitz egitera”.
- Ikastetxetik irtetzeko  orduan, etxekoek  beti  puntual egon daitezen ziurtatu etxekoekin.
- Agurrak arinak, alaiak eta maitakorrak izan daitezen familiari orientabideak eman.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sarrera unean gurasoak eta  haurra modu afektiboan agurtuz. 
Behar duen adina denbora bere  transizio objektuarekin gelan egoten utzi, leku berezi batean edo bere  
motxilan uzteko gonbidapena egin, horretarako prest dagoenean. 
Irteera orduan nork jasoko duen haurrari goizero esan diezaiotela aholkatuz. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sarreran, irteeran, ikasgelan / egunero.
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Espera su turno, 
con ayuda del 
adulto.

Comienza a 
respetar turnos y 
normas.

Entiende y 
respeta las 
normas.

 (Crear estructuras ordenadas y por turnos para salir y entrar en clase, transiciones... para anticipar y dar 
seguridad ). 

- Estrategias dirigidas a asegurar que todos van a tener un lugar propio todos los días y  
   un “lugar preferente” cada veintitantos días. 
- Colocando en el aula diariamente un horario visual. La función de esta herramienta es  
  suministrar información visual en forma lógica, estructurada y secuenciar para:

	Explicarles dónde van a estar, para qué y en qué orden. 
	Cómo moverse por los espacios de manera independiente.
	Ayudándoles a establecer y mantener la atención.
	Facilitándoles una Interpretación rápida del mensaje.
	Clarificando la información verbal.
	Favoreciendo la adquisición de conceptos: tiempo, secuencia y causa-efecto.
	Ayudando a comprender y aceptar el cambio.
	 Facilitando las transiciones entre actividades.
	Cada vez que se finalice una actividad retirarlo del panel visual.

- Explicitar visualmente las normas de convivencia con pictos/fotos con lo que se puede y  
   no se puede hacer en el aula/patio/comedor.
- Para trabajar los turnos de palabra utilizar un objeto de transición: micrófono, pelota...

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1. Adjudicar un número a cada niño de tal manera que sea el orden en el que salen del aula para mo-

verse por el colegio, para ir a casa, para ser el protagonista del día, para recibir a sus compañeros 
por la mañana…de manera rotatoria.

2. Colocar diariamente mediante fotografías o pictogramas las actividades del día en un horario ho-
rizontal. Se confecciona con ellos y cada vez que se termina una actividad se despega el picto/foto 
del panel.

3. Explicar el significado de los pictos con las normas de convivencia que queremos implementar. 
Pocas y claras.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula / Todos los días.

Se separa de su 
padre/madre.

- Permitir que el padre/madre entre con él al colegio durante un periodo de adaptación.
- Permitir que traiga al aula un objeto de casa para incrementar su seguridad. 
- Tener en el aula un pequeño álbum con fotos de su familia y comentarlo con él.
- Jugar a llamar por teléfono a casa y “hablar” con su padre/madre.
- Asegurar con la familia que estén siempre puntuales en la salida.
- Orientar a la familia para que hagan despedidas rápidas, alegres y cariñosas.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Saludando a los padres y al niño con afecto cuando les ve en la entrada.
Permitiendo que esté con su objeto de transición en el aula el tiempo necesario, invitándole a que 
lo pueda dejar en un sitio especial creado a tal efecto o en su mochila, cuando quiera cuando esté 
preparado.
Aconsejando a los padres que le digan cada mañana quien le va a ir a recoger a la salida.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la entrada, en la salida, en el aula / Todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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Distingue la 
realidad de la 
fantasía (5)

- Aconsejar a los padres que reduzcan el tiempo de TV, Tablet, móvil …sobre todo en solitario.
- Disminuir el tiempo de exposición a dibujos animados en el colegio.
- Proponer dibujar escenas reales y pedirles que expliquen lo que han realizado.
- Jugar a “inventar historias de…”y contarlas en alto a los demás.
- Contar hechos reales.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hacerles contar actividades que han realizado fuera del colegio con su familia, lo que han hecho  
en el patio…explicándola diferencia entre lo que es real y lo que imaginamos. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el corro, en el txoko de dibujo/pintura. 

Bebe de un vaso.

- Jugar a dar de beber a los muñecos.
- Beber agua en vaso, al principio con dos asas.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Cada niño tiene un vaso en el aula con su nombre.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el comedor / Todos los días.

Se quita la 
chaqueta /bata/
zapatillas.

Se pone la 
chaqueta/bata/
zapatillas.

- Graduar el aprendizaje de quitarse la chaqueta, la bata, las zapatillas(velcro) con ayuda del adulto. 
- Posteriormente el de ponerse las prendas.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Jugando con los muñecos, materiales simulados con cremalleras, cordones, velcros....
En las entradas y salidas.
Individualmente. Por parejas.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, psicomotricidad, piscina / Todos los días.

Controla pis/
cacas.

Autónomo en el 
baño (5).

- Secuenciar con la familia la retirada del pañal durante el día.
- Jugar con los muñecos a cambiar pañal y a utilizar el inodoro.
- Ir al baño con el grupo sistemáticamente.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Con calma.
Elaborando registros.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 En el W.C. del centro / Todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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Kuboko dorreak 
eraikitzen ditu.

Bolatxoak ardatz 
batean sartzen ditu.

- Sartu-atera:
       Esku osoa erabiliz objektuak atera.

                       Hatz erakuslea eta  erpurua erabilz ( pintza eginez) objektuak atera.
                       Esku osoa erabiliz objektuak sartu.
                       Hatz erakuslea eta  erpurua erabilz ( pintza eginez) objektuak sartu.

- Ardatz fisiko batean, piezak bata bestearen gainean jarri.
- Aldez aurretik helduak nahiz beste gelakide batek  kuboekin egindako dorrea bota.
- Objektu berdinen pilaketak egin ; Material ezberdinekin trebatu: bolatxoak, kaxak, eskuak, 

egurrezko piezak, eraikuntzako blokeak,..) 

- Ardatz zurrunean  nahiz soka bigunean sartutako bolatxoak atera esku osoa erabiliz. 
- Ardatz zurrunean nahiz soka  bigunean sartutako bolatxoak atera hatz erakuslea eta  erpurua 

erabilz ( pintza eginez).

- Objektuak sartu esku osoa erabiliz.
- Objektuak sartu hatz erakuslea eta erpurua erabiliz ( pintza eginez).                 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Helduaren modelatuarekin, binaka, hirunaka,.. ( guztiontzat nahiko objektu daudela ziurtatuz). 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan /egunero

Bi, hiru, lau, sei, 
hamar edo gehiaho 
puzzle berriak osatu 
ditzake.

- Irudi ezagunen puzzleekin hastea (animaliak, jostailuak, arropa eta abar).  
                  Puzzleak bi piezakoak izango dira, hiru piezakoak,... eta irudi osoa ikusiz.  Irudi argiak, 

xehetasun asko gabe.
- Puzzleak egitea bere argazkiarekin; bi piezakoak, hiru piezakoak… 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Helduaren modelatuarekin. Gero binaka edo hirunakako taldea.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan /egunero

Pieza mugikordun, 
eraikuntza eta 
botoidun jostailuekin 
ondo moldatzen da.

- Bideak, zirkuitoak egin egurrezko blokeak erabiliz, pintzak, ….
                 3-4-5 pieza erabiliz, eraikuntza sinpleak egin, aurretik eredua emanez. Hasieran  eredu   
                 erreala eta ondoren eredu grafikoa. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Forma, neurri eta kolore anitzeko materialak emanez. 
Hasieran helduaren ereduarekin eta ondoren honen gertuko laguntzarekin.
Ondoren binaka, talde txikian,  …
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan / egunero

GARAPENAREN ARLOA: PERTZEPZIOA-ULERMENA, ETA ARAZOAK KONPONTZEA
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Construye torres con 
cubos.

Ensarta cuentas  
en un eje.

- Sacar-meter : sacar objetos utilizando la mano completa  y 
             Sacar objetos utilizando los dedos índice y pulgar.
             Meter objetos utilizando la mano completa. 
             Meter objetos utilizando los dedos índice y pulgar. 

- Superponer piezas en un eje físico.
- Derribar una torre de cubos hecha previamente por el adulto o por otro compañero. 
- Apilar objetos iguales practicando con diferentes materiales (cuentos, cajas, manos,  

piezas de madera, bloques de construcción,..).

- Sacar bolas ensartadas en un eje –rígido /cuerda- blando   utilizando la mano completa . 
- Sacar o bolas ensartadas en un eje –rígido /cuerda- blando   utilizando los dedos índice y pulgar.
- Meter objetos utilizando la mano.
- Meter objetos utilizando los dedos índice y pulgar  .          

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Con modelado del adulto, por parejas o tríos, (asegurándonos que haya objetos suficientes para todos).
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el aula de psicomotricidad.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días.

Completa puzles de 
dos, tres, cuatro, seis 
o más de diez puzles.

- Comenzar con puzles de imágenes conocidas. (animales, juguetes, ropa, etc..).
        Con una imagen que haga de modelo, completara puzles de dos, tres,...piezas. Utilizaremos
        Imágenes claras y con pocos detalles.
- Hacer puzles con su propia foto, 2 –3- 4.... piezas.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Al principio con el modelado del adulto y después en pequeño grupo.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula / Todos los días.

Maneja juguetes de 
piezas móviles, de 
construcciones, de 
botones… 

     - Hacer caminos/circuitos con bloques de madera, pinzas.
     - Hacer construcciones sencillas con 3-4-5 piezas, habiéndole dado un modelo ,  
       al comienzo  un modelo real y después un modelo gráfico.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Proporcionado materiales variados en forma, tamaño y color. 
Al comienzo con modelo de adulto y luego con acompañamiento del adulto. 
Posteriormente en parejas, en pequeño grupo… 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el aula de psicomotricidad / Todos los días.

AREA DE DESARROLLO: PERCEPTIVO-COGNITIVO Y DE RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Encaja figuras 
sencillas en un 
tablero.

Enrosca y desenrosca, 
abre y cierra botes o 
acciona la manilla de 
las puertas.

- Introducir piezas  de formas sencillas y  tridimensionales en  su hueco correspondiente.
- Ensartar piezas  planas en un tablero horizontal. 
- Abrir puertas con manilla.
- Cerrar recipientes  de rosca ( botella de agua, tuper ). 
- Enroscar tornillos.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Practicando con sus botellas de agua.
Practicando con las galletas o fruta que hayan traído en sus  tuper).
Extraer objetos pequeños guardados en botes. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Individualmente y con guía del adulto

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula y todos los días.

Clasifica siguiendo 
uno, dos criterios.

- Tareas de clasificación teniendo en cuenta una sólo atributo:
   Emparejar un objeto con uno idéntico. 
   Emparejar un objeto con su imagen (fotografía, dibujo, picto)
   Emparejar imagen con imagen.
   Agrupar varios objetos idénticos
   Agrupar objetos similares que compartan el mismo atributo: forma o tamaño o color

- Posteriormente el mismo proceso con dos atributos, o tres atributos, o atributos en negativo. 
   Trabajar con clasificaciones concretas, primero manipulativas y luego con imágenes: 
   animales, frutas, juguetes, bloques lógicos, …

----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Además del acompañamiento del adulto utilizar ayudas visuales para asegurar la comprensión.
Al finalizar la actividad es importante que el adulto verbalice la acción realizada y remarque las pa-
labras clave de la actividad, para ayudar al niño a poner palabras a su pensamiento. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en grupo pequeño

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Todos los días.

Empareja imágenes 
iguales.

Asocia imágenes 
por la función o el 
concepto.

“Entiende los 
conceptos igual y 
diferente.

Empieza a manejar 
relaciones causales.
 

- Emparejar objetos idénticos:
- Emparejar objeto con foto.
- Emparejar objeto imagen.
- Emparejar imágenes iguales.
- Empezar siempre emparejando objetos por  color, forma y tamaño. Antes de la función.

 Después se trabajan funciones relacionadas con:
	Animales
	Juguetes
	Ropa
	Comida
	Vestido
	Utensilios: Cubiertos, herramientas,...

- Empezar con emparejamiento de iguales antes de trabajar diferencias.
- Trabajar diferencias en función de color, forma, tamaño......
-  Después trabajar diferencias en base a funciones.
- Trabajar tableros en los que haya pulsador de imágenes unido a su onomatopeya (animales..)
- En una historia que se desarrolle en dos tres viñetas, suprimir la última para que ellos antici-

pen lo que va a ocurrir. Puede anticipar oral o gestualmente.
---------------------------------------------------------------------------------------
En clase / Todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

Gordetzen ikusitako 
objetuak aurkitzen 
ditu.

- Objetu txikiren bat ezkutatu  bere begi bistan helduaren eskuan eta bilatzera jolastu.
Gero, Kutxa barruan, zapi baten azpian…   

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hasierian espazio oso mugatuan eta ondoren espazioa zabaltzen joan. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan, patioan / egunero

1 eta 2ren esanahia 
ulertzen du.

Ondo zenbatzen 
ditu 5,  6….10 objetu 
baino gehiago .

- 1 -2 zenbakiak :
 Gaileta, eskuetako hatzekin, amantalaren botoiekin,  praktikatu zenbaketa, … 

                 Objetuak zenbatu, hasieran elkar banatuta eta nahiko urruti daudenak. Zenbatu, objektu 
                 bakoitza seinalatuz eta  fisikoki pixkat mugituz. 
                Eguneroko bizitzan gertu dituen objetuen zenbaketak egiteak: gertuena gorputzeko zatiak, 
                ondoren gertuko objektuak dira. 

- 5-10 objektuak:  
Lehen pausoa zenbakien izenekin segida ikastea da.
Bigarren pausoa multzo bateko elementuak zenbakitu ( objetuak “ zenbakiak” bihurtu).  
Hirugarren pausoa kardinaltasunaren zentzua ulertzea. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Helduaren eredua jarriatuz, objektuak zenbatuak zenbatu 10 arte. 
 Objektuak zenbatzen ditu, helduaren eredurik gabe, 10 arte.
Multzo batean zenbat objetu dauden jakiteko, zenbatzen ditu. 
Helduak eskatutako  objektuen kopura ematen du ( “eman hiru, eman bost,..”)

Eguneroko ekintza eta errutinak erabili zenbatze jarduerak egiteko: zenbait oinetako, talde txikian 
zenbait kide, gelara etorritako haur kopurua, etxean geratu direnena, hamarretako garaian fruta ale 
kopurua, margo ontzian dauden margo kopurua… .. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan, patioan / egunero.

2. IKASLEAREKIN BETEKO DIREN JARDUERAK 

12

MODELO

Encuentra cosas que 
ha visto esconder.

- Esconder objetos pequeños en la mano y jugar a encontrarlos..
- En una caja, debajo de un trapo… 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Primero en espacios más limitados para después ir ampliándolos.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En clase, en el patio  / Todos los días.

Entiende el 
significado de 1 y 2.

Cuenta 5,6 o más de 
10 objetos.

- Objetos 1 -2:
Practicar con los dedos de la mano, con las galletas., botones de la bata , practica el  conteo
Contar objetos que al principio están separados y bastante lejos. Contar, objeto señalando a cada 
uno y moviéndose físicamente un poco.
Realizar recuentos de objetos próximos en la vida cotidiana , las partes del cuerpo,
Después con objetos cercanos.

- Objetos 5-10:
 l primer paso es aprender  los nombres de los números en sucesión.
El segundo paso consiste en numerar los elementos de un conjunto (convertir los números en
números de objetos). 
Tercer paso comprender el sentido de la cardinalidad.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Siguiendo el modelo del adulto, contar objetos  hasta 10.
Contabiliza objetos sin modelo de adulto hasta 10.
Para saber cuántos objetos hay en un conjunto, los cuenta.
Proporciona el número de objetos solicitados por el adulto (Dale tres, dale cinco,..)

Utilizar la actividad diaria y las rutinas para realizar las actividades de recuento: calzado de varios 
pies, varios miembros en pequeño grupo, número de niños que han venido a clase, número de com-
pañeros que se han quedado en casa, número de piezas de fruta, número de pinturas en el recipien-
te de pintura, etc.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula, en el patio/todos los días

Sigue instrucciones 
para realizar dos, tres 
tareas relacionadas y 
sin relacionar.

- Siguiendo el modelo del adulto cumple ordenes 
- Cumple ordenes verbales del adulto imitando sus gestos y utilizando el propio cuerpo  (tócate la 

nariz con el dedo mientras que el adulto lo hace como modelo).
- Cumple ordenes verbales realizando acción motriz con objetos. (Ejemplo: Mete esa pieza en la caja)
- Cumple ordenes verbales respondiendo oralmente y centrando la atención.(Ejemplo: Dime el nom-

bre de este animal)
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Seguir el mismo proceso con dos órdenes que al principio estarán relacionadas y a posteriori sin rela-
ción entre ellas.
Seguir con tres órdenes.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En clase, en el patio/todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

Elkarri lotutako bi, 
hiru agindu betetzen 
ditu eta loturik gabe.

- Agindua  betetzen du helduaren ereduari jarraituz , gorputza erabiliz eta ekintza fisikoa imitatuz
    ( adb: sudurra hatzamarrez  ukituz). 
- Ahoz emandako agindua  betetzen du , objektuekin ekintza motriza burutuz. Adb: “ sartu pieza 

hauek kutxan”
- Ahoz emandako agindua betetzen du, ahozko erantzuna emanez eta  arreta zentratuz.  

Adb: “ animalia honen izena esan “
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Prozesu bera bi aginduekin, hasieran aginduek lotura izango dute eta ondoren loturarik gabekoekin 
landuko da. 
Prozesu bera hiru aginduekin. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan, patioan / egunero.

Pertsonen marrazkiak 
egiten ditu.

- Ispiluaren aurrean bere gorputzaren atalak identifikatzea.
- Kide baten gorputz-atalak identifikatzea.
- Marrazki batean identifikatu.
- Giza irudia duen bi piezako puzlea (burua eta bestetik enborra gorputz adarrekin) osatzen hasi.
- Ondoren, pieza gehiagorekin giza irudiko puzlea osatu ( burua, enborra, gorputz adarrak)
- Berarekin batera zirlulu bat marraztu , burua balitz bezala eta aurpegia  osatu: begi bat, sudu-

rra, ahoa,belarri bat eta ilea. Zer falta den galdetu eta berak marraztu dezan proposatu.
- Gauza bera egin giza irudi osoarekin: Beso bat eta hanka bat marrraztuz.
- Osatu gabeko marrazkiak  haurrarekin batera lantzen jarraitu behar den denbora.
- Giza irudiaren silueta eman eta haurrak osatu dezala. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Helduaren laguntza eta moldeatuarekin.
Binaka, lagun batekin.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan / egunero

Hizki larriak kopiatzen 
hasita dago.

Hizki nahiz zenbakiak 
idazten ditu.

- Hatz-erakuslearekin airean hizkiak egiten jolastea, norberaren izena osatuz.
- Hutsik dagoen paperean  hatz-erakuslearekin   idazten ariko balitz bezala egin. 
- Behatzarekin  hizkiak  errepasatu.  
- Plastilinaz, hondarrez, beste material batzuk erabiliz, hizkiak egin.  
- Azalera bertilean praktikatu:  paper handia pareta edo bi astoren  gainean  edo  arbelean jarri-

ta, hizkiak egin, hasieran,arkatzak ez diren beste materialak erabiliz (margo lodiak,  tizak,e.a) 
- Azalera horizontalean praktikatu.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Arkatza eta papereko jarduera anitzak proposatu: marrazkiak, marrazki eginda  margotu, papera  
puskatu eskuz edo goraizez eta ondoren beste paper batean kolatu irudi berriak sortuz, …
Motor jarduera finak: koilarrak, objetuak kolatu, …

Idazteko prest egotearen oinarriak betetzen dituela ziurtatu: esku eta hatzen indarra,  gorputzaren erdi 
lerroa gurutzateko gai da, arkatza ondo heltzen du, esku-begi koordinazioa, aldebietako integrazioa, 
gorputzaren goiko aldeko indarra, objetuen erabilera, ikusmen pertzeptzioa, esku-nagusitasuna, esku 
banaketa. 

Hizkiak banaka  argi eta erraz idatzi ahal izateak alde handia dakar ikazketaren kalitate eta edukiarekiko 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hasieran helduaren laguntza eta ereduarekin.  Ondoren, honen gertuko laguntzarekin.
Ondoren binaka, talde txikian,  …
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan / egunero.

2. IKASLEAREKIN BETEKO DIREN JARDUERAK 

13

MODELO

Dibuja la persona 
humana.

- Identificar las partes de su propio cuerpo delante del espejo.
- Identificar las partes del cuerpo de un compañero.
- Identificar en un dibujo las partes del cuerpo.
- Completar puzles de dos piezas del cuerpo humano. (Cabeza-tronco)
- Seguir con puzles de más piezas (cabeza-tronco-extremidades)
- Dibujar un círculo con la ayuda del adulto y completar una cara: Un ojo, la nariz, una oreja, la 

boca y el  pelo (Guía del adulto con preguntas para que vaya completando lo que falta)
- Repetir el proceso con la figura humana completa.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Con ayuda del adulto y modelado.
En parejas.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En clase / Todos los días.

Empieza a copiar 
letras mayúsculas.

Escribe letras y 
números.

- Jugar a hacer letras en el aire con el dedo índice completando su propio nombre.
- Jugar a hacer letras en un papel en blanco.
- Repasar las letras con el dedo.
- Hacer letras con diferentes materiales: plastilina, arena...
- Practicar  en superficies verticales: al principio, hacer letras con materiales que no sean lápices 

(tiza, tempera..) pizarra, murales en la pared, caballetes...
- Realizar el mismo proceso en  superficies horizontales.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Proponer actividades variadas con lápiz y papel: Dibujos, colorear dibujos, rasgar papeles con las manos o 
las tijeras y pegarlas para formar una imagen nueva.
Trabajar la motricidad fina en general: Hacer collares...

Asegurarse de que cumple requisitos motrices previos a la escritura: Fuerza en las manos y dedos,  domi-
nio de la lateralidad, coge bien el lápiz, coordinación viso-manual, integración derecha izquierda, fuerza 
en la zona superior al cuerpo, utilización de objetos, percepción visual, dominancia de una de las manos.

Es importante que se trabajen las letras individualmente. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Al principio con la ayuda y el ejemplo del adulto. Después, con la ayuda cercana de éste.
A continuación, en parejas, en pequeño grupo.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula / Todos los días.

Nombra algunos 
colores básicos.

- Unir colores básicos con objetos significativos, recopilar y clasificar dibujos y objetos; después se 
trabajará la unión con el nombre del color.

- Clasificar los objetos por colores y ponerles el nombre del color: Oralmente, utilizando tarjetas del 
color. Los objetos serán significativos y de su interés.

- Mostrando la tarjeta de un color determinado, clasifica objetos de ese mismo color.
- Escuchando el nombre de un color, clasifica objetos de ese mismo color.
- Decir el nombre del color de la tarjeta que se muestra.
- Decir el nombre de tres, cuatro colores: Rojo, amarillo y azul; ir añadiendo nuevos colores 

experimentando con distintos materiales: es más fácil trabajar con mezclas líquidos de diferentes 
colores: tintes, temperas, también es posible con pinturas normales.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Primero con el modelo del adulto y después con la ayuda cercana de éste.
A continuación, en parejas, en pequeño grupo,
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula/todos los días.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Maneja conceptos de 
la vida diaria (dinero, 
comida, compras…).

- Imita acciones cotidianas de la vida diaria de forma inducida.  
(Las que se puedan realizar dentro del aula)

- Imita acciones cotidianas de la vida diaria de forma espontánea.  
(Las que se puedan realizar dentro del aula).

- Imita acciones cotidianas de la vida diaria de forma inducida.  
(Las que se puedan realizar dentro del hogar)

- Imita acciones cotidianas de la vida diaria de forma espontánea.  
(Las que se puedan realizar dentro del hogar).

- Imitar a través del juego simbólico tareas de la vida cotidiana: compras, comidas, vestidos....
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Primero con el modelo del adulto y después con la ayuda cercana de éste.
A continuación, en parejas, en pequeño grupo,
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula/todos los días

Entiende el concepto 
de tiempo.

(Utilizar apoyos visuales para realizar todas las actividades de este bloque) 
- Comprender el orden del tiempo como secuencia de acciones:
               Comprender los conceptos de antes/después. Ej: quítate el abrigo, luego ponte la bata. 
               Marcar claramente el final de cada acción, con un gesto, un sonido, enseñando un objeto y 
               utilizando cualquier apoyo de imágenes. 
               Marcar el comienzo   de cada acción de manera oral, enseñando el material y dando el
               modelado necesario, con el refuerzo de la imagen.

- Utilizar verbalmente  los conceptos antes/ después: 
               Ordenar el día en base a los intervalos de tiempo más significativos: mañana-comida-tarde. 
               Recordar las acciones realizadas a través de preguntas: ¿con quién has venido a la escuela?
               ¿Qué has comido?. Estas son las acciones serán las que utilizaremos en las imágenes y las
               que le ayudaran a  ordenar el tiempo:  a la mañana a la escuela- comida casa/comedor- por
               la tarde a clase. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
El objetivo es darse cuenta de que el tiempo es una secuencia de acciones:
Reflejar mediante imágenes las rutinas de día y las secuencias de acciones diarias. 
Para empezar, utilizaremos solamente la imagen de la acción que se va a realizar a continuación. 
Después, la segunda imagen con  la segunda acción, y después la siguiente, hasta completar toda la 
secuencia. 

Según se va realizando cada acción vamos quitando/darle la vuelta a la imagen que la representa. 
Al principio con el modelado del adulto, luego con la ayuda de los compañeros/as y finalmente él/la 
sólo/a. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En clase, en el patio, en psicomotricidad /Todos los días

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 

EREDUA

Oinarrizko kolore 
batzuk izendatzen 
ditu.

- Oinarrizko kolore bakoitza haurrarentzat esanguratsua den objektu batekin lotura egin, irudi bilketa 
eta objektuen sailkapena egin; ondoren kolorearen izenarekin lotura landuz. 

- Koloreka objektuak banatu  Kolore bera duten objetuak multzokatu eta izena jarri : hitzez, 
kolorearen txartela erabiliz. Objetuak bere interes/esanguratsuak izango dira. 

- Kolore jakin baten txartela erakutsiz, kolore horretako objektuak multzokatzen ditu. 
- Kolore jakin baten izena entzunez, kolore horretako objektuak multzokatzen ditu.
- Kolore jakin baten txartela erakutsiz bere izena esatea.
- 3-4 koloreen izenak esatea: gorria, horia eta urdina; apurka apurka kolore gehiago txertatzen 

joan eta material ezberdinekin esperimentatzen joan:  Errazagoa izango da likidoak diren 
koloreen nahasketaren bidez lantzea: tinteak, tenperak, baina margo arruntekin ere egin liteke.  
Esperimentatu ondoren sortutako koloreari izena jarri. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hasieran helduaren ereduarekin eta ondoren honen gertuko laguntzarekin.
Ondoren binaka, talde txikian,  …
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan /egunero

Eguneroko 
bizimoduko 
kontzeptuak 
erabiltzen ditu (dirua, 
janaria, erosketak…)

- Eguneroko bizimoduko ekintzak ( ikasgelan burutzen direnak)  imitatzea,  induzitua denean. 
- Eguneroko bizimoduko ekintzak  ( ikasgelan burutzen direnak) imitatzea, modu espontaneoan. 
- Eguneroko bizimoduko ekintzak (etxekoekin burutzen direnak)  eskolan imitatzea, induzitua denean. 
- Eguneroko bizimoduko ekintzak  ( etxekoekin burutzen direnak) eskolan imitatzea, modu 

espontaneoan.
- Eguneroko bizimoduko jarduerak imitatzea jolas sinbolikoaren txoko/espazio/ekosisteman: 

erosketak, jatorduak,  jantzi erantzi, paseoak, … Horretarako helduak egoera horien 
errepresentazioa egingo du eta jolas horretan haurra sartuko du.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hasieran helduaren ereduarekin eta ondoren honen gertuko laguntzarekin.
Ondoren binaka, talde txikian,  …
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan /egunero

Denboraren 
kontzeptua ulertzen 
du.

(Laguntza bisualak erabili  atal honetako ekintzak burutzeko). 

- Denbora  kontzeptua ulertuko da  ekintzen ordenen segida bezala: 
      Aurretik/ondoren kontzeptuak ulertu. Adb: lehenbizi berokia kendu eta gero amantala jantzi.
      Ekintzen  bukaera argi markatu hitzez, keinuz, doinu/objetuak erakutsiz/ eta beste modu 
      bisualen bat erabiliz. 
      Ekintzen hasiera zehatz markatu ahoz, materiala erakutsiz eta egin beharrekoaren eredua 
      emanez. 

- Aurretik/ondoren kontzeptuak erabili :
      Eguna aordenatu  beretzat esanguratsuak diren ekintzak erabiliz:  goiza/bazkaria/ 
      arratsaldea.   Pasatako ekintzak gogoratzen lagundu galderen bitartez: norekin etorri zara
      eskolara? zer bazkaldu duzu? … . Ekintza esanguratsu horiek izango dira txarteletan 
      azalduko direnak eta denboraren sekuentzia antolatzen lagunduko diotenak:  eskolara 
      goizean- bazkaria- eskolara atsaldean.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Denbora, jardueren sekuentzia bezala ulertzen dugula ohartzea da helburua.
 Eguneroko errutinen eta jardueren sekuentzia txartelen bidez bisualki adierazi.  
 Hasieran,  berehala  burutu behar den jardueraren txartela soilik jasoko du; ondoren bigarren 
 jarduerarena, ondoren hurrengoa…  jardueren katea osatuz. 
 Sekuentzia horretan jarduerak burutu  ahala txartelak kendu/X jartzen du haurrak.
 Hasieran helduaren modelatuarekin, gelakideen laguntzaz eta azkenik berak bakarrik.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Hasieran helduaren ereduarekin eta ondoren honen gertuko laguntzarekin.
Ondoren binaka, talde txikian,  …
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan / egunero.
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15

EREDUA

Izendatuz 
gero, objektu 
ezagunak, 
marrazkiak edo 
ilustrazioak 
atzamarraz 
markatzen ditu/

Bere hizkera 
nahiko 
ulergarria da 
gehienentzat.

Gehienetan 
ulertzen zaio 
hitz egitean; 
ezezagunek ere 
ulertzen diote.

Argi hitz egiten 
du. 

Hiztegi ulerkorra

- Aldez aurretik, helduak objektuak izendatzen ditu. Objektuetako bat familiako bi objekturen artean 
aukeratzeko eskatzen zaio, eman iezadazu aginduaren aurrean. Pixkanaka, objektuen kopurua handitzen 
joango da.

- Aldez aurretik, helduak ekintzak izendatzen ditu. Horietako bat aukeratzeko eskatzen zaio, eman iezadazu 
aginduaren aurrean. Apurka-apurka, ekintzen kopurua handitzen joan da.

      Ilustrazioetan eta ipuinetan, galdera honi erantzuten dio: Non dago.... (objektua, ekintza, pertsonaia).
- Helduaren izendapenaren ondoren. Seinalatu hatzarekin irudi bat (objektuak) edo argazki bat 

(familiakoena edo ikasgelako haurrena) seinalatzeko kontsignaren aurrean.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Testuinguru naturaletan, etxean zein ikastetxean (jangela, patioa, janzteko uneak, higienekoak...).
Ikasgelako testuinguru formaletan (ipuin-lana, egunaren hasierako errutinak).
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- Animalien soinuak imitatzea, gehiegi ahoskatuz (tentsio-distentsioa).
- Ahoa asko keinatuz zarata egitea: pedorretak, klaskak, txistuak... (mingainaren ipuina).
- Hitzekin, silabekin eta fonemekin egindako jolas fonikoak, gorputz-mugimenduekin, keinuekin eta besoen 

mugimenduekin, emisioa edo jolasa bermatzeko. (Marc Monfort: Hitz egiten duen haurra).
- Hitzak errepikatzea, helduak esan ondoren, fonema nabarmenduz irudiarekin batera.
- Silaba bakoitzarekin batera doazen kolpeen bidez hitzen luzera identifikatzea.
- Objektuak (errealak edo irudiak) izendatzea, begiratu diezagun eta, aldi berean, esan dezagun, gero  

errepika dezan. Ekoizpen zuzena indartzea.
- Fonema bakoitzari lotutako oroitzapen-keinuak erabiltzea (Marc Monfort).
- Gorputz-mugimenduarekin lagundutako abestiak, fonemen ahoskera azpimarratuz.

LANDU EZAGUTZA FONOLOGIKOA. SEKUENTZIA: HITZA, SILABA, FONEMA.
MATERIALAK:
Tamara Chubarovskyren errimak, Amara Berriko fonemen ipuinak eta kantak, Kontzientzia fonologikoa lant-
zeko programa. (Mikel Haranburu, eta beste batzuk. EREIN argitaletxea.
Fonemekin salto saltoka (linka jarri).
Joana Acharen programa. Bloga izarrak ereiten ditu.
Bularretik Mintzora egitasmoa.
AMARAUNA. ARASAAC

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ikasgelan, talde osoarekin eta talde txikiarekin.
Familian, helduaren orientazio-jarraibideekin, jolasak, ipuinak, ikusi makusi...

GARAPENAREN ARLOA: HIZKUNTZA ETA KOMUNIKAZIOA 

2. IKASLEAREKIN BETEKO DIREN JARDUERAK 

15

MODELO

Señala objetos 
familiares, 
dibujos, o 
ilustraciones 
cuando se le 
nombran.

Su manera 
de hablar 
es bastante 
comprensible 
para la mayoría.

Su lenguaje es 
habitualmente 
comprensible, 
incluso para 
extraños.

Habla con 
claridad.

Vocabulario comprensivo
- Previamente el adulto nombra los objetos. Se le pide que señale uno de los objetos entre dos objetos  

familiares ante la orden “¿dónde está.....?. Poco a poco ir aumentando el número de objetos. 
- Previamente el adulto nombra acciones (imágenes). Se le pide que señale una de ellas ante la orden 

“¿dónde están jugando...?)”. Poco a poco ir aumentando el número de acciones.
- En ilustraciones y cuentos responde señalando a la pregunta: “donde está.... (el objeto, la acción,  

el personaje”). 
- Tras la denominación del adulto. Señalar con el dedo una imagen (objetos) o fotografía (de familiares  

o niños/as de clase) ante la consigna de “señala o toca con el dedo”.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Testuinguru naturaletan, etxean zein ikastetxean (jangela, patioa, janzteko uneak, higienekoak...).
Ikasgelako testuinguru formaletan (ipuin-lana, egunaren hasierako errutinak).
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- Animalien soinuak imitatzea, gehiegi ahoskatuz (tentsio-distentsioa).
- Ahoa asko keinatuz zarata egitea: pedorretak, klaskak, txistuak... (mingainaren ipuina).
- Hitzekin, silabekin eta fonemekin egindako jolas fonikoak, gorputz-mugimenduekin, keinuekin eta  

besoen mugimenduekin, emisioa edo jolasa bermatzeko. (Marc Monfort: Hitz egiten duen haurra).
- Hitzak errepikatzea, helduak esan ondoren, fonema nabarmenduz irudiarekin batera.
- Silaba bakoitzarekin batera doazen kolpeen bidez hitzen luzera identifikatzea.
- Objektuak (errealak edo irudiak) izendatzea, begiratu diezagun eta, aldi berean, esan dezagun, gero  

errepika dezan. Ekoizpen zuzena indartzea.
- Fonema bakoitzari lotutako oroitzapen-keinuak erabiltzea (Marc Monfort).
- Gorputz-mugimenduarekin lagundutako abestiak, fonemen ahoskera azpimarratuz.

TRABAJAR EL CONOCIMIENTO FONOLÓGICO. SECUENCIA: PALABRA, SILABA, FONEMA.
MATERIALES:
Rimas de Tamara Chubarovsky, Amara Berriko fonemen ipuinak eta kantak, “Kontzientzia fonologikoa  
lantzeko programa. (Mikel Haranburu, eta beste batzuk. Editoriala EREIN”.
Fonemekin salto saltoka (linka jarri).
Joana Acharen programa. Siembra Estrellas bloga.
“Bularretik Mintzora” egitasmoa.
AMARAUNA. ARASAAC

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En el aula con todo el grupo y pequeño grupo.
En el entorno familiar, con pautas orientativas del adulto, trasladarles juegos, cuentos, “veo, veo”...

AREA DE DESARROLLO: LENGUAJE Y COMUNICACIÓN

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

Bere izena 
esaten du.

Bere izena, 
neska edo 
mutila den eta 
zenbat urte 
dituen esaten 
du.

Bere izen-
abizenak esaten 
ditu.
.

Bere izen-
abizenak eta 
non bizi den 
esaten du.

Komunikazioa eta pragmatika

- Haurrak bere izena esango du helduaren galderaren aurrean: Nola duzu izena? Asmatzen duen 
bakoitzean haurra indartzea. Haurrak erantzuten ez badu, esaten zaio: Zuk Mikel duzu izena, errepikatu: 
Mikel. Eta berriro galdetzen zaio.

- Haurren irudien aurrean, identifikatu.

- Haurrak bere adina esango du galdera honen aurrean: Zenbat urte dituzu? Asmatzen duen bakoitzean 
haurra indartzea.

- Haurrak erantzuten ez badu, honako hau esaten zaio: Errepikatu: 3 urte. Eta berriro galdetzen zaio.

- Haurrak bere izen-abizenak esango ditu galdera honen aurrean: Nolakoa da zure izen-abizenak? 
Asmatzen duen bakoitzean haurra indartzea.

- Haurrak erantzuten ez badu, esaten zaio: Zuk Mikel XX duzu izena. Errepikatu: Mikel XX. Eta berriro 
galdetzen zaio.

- Haurrak bere izen-abizenak esango ditu galdera honen aurrean: Non bizi zara? Asmatzen duen bakoitzean 
haurra indartzea.

- Haurrak erantzuten ez badu, zera esaten zaio: Zu Lekeition bizi zara. Errepikatu: Lekeition. Eta berriro 
galdetzen zaio.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Korroan lan egin daiteke, eta beharrezkoa bada, talde txikietan edo banaka.
Garrantzitsua da familiaren laguntza izatea.
Errepikatu beharreko eredua helduek eta ikasgelako beste ikaskide batzuek eman dezakete.

Pertsona 
ezagunen izenak 
dakizki.

Lagun edo 
ikaskide 
batzuen izenak 
ezagutzen ditu. 

- Senideen eta ezagunen argazki-album bat erabiltzea. Galdera honen aurrean: Nor da? Asmatzen duen 
bakoitzean indartzea. Haurrak ez badu erantzuten izenak esatea. Errepikatu: X. da eta berriro galdetzen 
zaio.

- Ilaran jarrita edo korroan seinalatuta, horietako bakoitza seinalatuta, honako galdera hau egiten zaio 
haurrari:

      Erantzuten ez badu, berriz esaten zaio: “Jon da”. Eta berriro galdetzen zaio.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Egunero lan egin daiteke taldean...

Bere eguneroko 
objektuen, 
gorputz-
atalen, eta 
pertsona zein 
lekuen izenak 
ezagutzen ditu.

 Inguruan 
dituen objektu 
gehienen izenak 
esaten ditu.
 

Hiztegi adierazkorra:

- Lehenik, irakasleak, gorputzaren atalak banan-banan ukituz, esaten du: -Hau burua da, begiak ahoa, 
belarriak, sudurra... Ondoren, haur baten sudurra seinalatzen du, eta galdetzen du: “Nola deitzen da 
hau?”... eta horrela hurrenez hurren.

- Umeari objektu familiarren irudiak aurkeztea: zuhaitza, sagarra, etxea, aulkia, mahaia... Zer da hau? 
Haurrak erantzuten ez badu, “Hau sagar bat da” esaten da. Errepikatu sagarra.

- Beste irudi batzuk pasatzen dira, eta geroago berriro agertzen da asmatu ez zuen irudia.
- Lehenengo silaba ahoskatzea lagungarria da, adibidez: Man...
- Orokortzeari begira, oso baliagarria da objektu beraren irudi mota aldatzea: argazkia, marrazkia, 

silueta...
- Prozedura bera erabiltzea hiztegia eremu semantikoen arabera zabalduz.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
- Ikasgelako errutinetan, txokoetan, talde txikian...

2. IKASLEAREKIN BETEKO DIREN JARDUERAK 

16

MODELO

Dice su nombre.

Dice su nombre, 
si es niño o niña 
y cuántos años 
tiene.

Dice su nombre 
y su apellido.

Dice su nombre, 
apellidos y 
dónde vive.

Comunicación y pragmática 

- El niño dirá su nombre ante la pregunta del adulto: ¿Cómo te llamas? Reforzar al niño cada vez que 
acierte. Si el niño no contesta, se le dice: “Tú te llamas Mikel”, repite: Mikel. 

- Y se le vuelve a preguntar.
- Ante imágenes de niños y niñas identificarlos.
- El niño dirá su edad ante la pregunta: ¿Cuántos años tienes? Reforzar al niño cada vez que acierte. Si el 

niño no contesta se le dice: “Tú tienes 3 años”. Repite: 3 años. Y se le vuelve a preguntar.
- El niño dirá su nombre y apellido ante la pregunta: ¿Cómo es tu nombre y apellido? Reforzar al niño cada 

vez que acierte.
- Si el niño no contesta se le dice: “Tú te llamas Mikel XX”. Repite: Mikel XX. Y se le vuelve a preguntar.
- El niño dirá su nombre y apellido ante la pregunta: ¿Dónde vives? Reforzar al niño cada vez que acierte.
- Si el niño no contesta se le dice: “Tú vives en Lekeitio”. Repite: En Lekeitio. Y se le vuelve a preguntar.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Se puede trabajar en el corro y si es necesario, en grupos pequeños o de forma individual.
Es importante contar con la colaboración de la familia.
El modelo a repetir, lo puede dar tanto el adulto como otros compañeros/as de aula.

Sabe los 
nombres de 
las personas 
conocidas.

Conoce el 
nombre de 
algunos/as 
amigos/as o 
compañeros/as. 

- Utilizar un álbum de fotos de familiares y conocidos. Ante la pregunta: “¿Quién es?” Reforzar cada vez que 
acierte. Si el niño no contesta decirle los nombres. Repite: Es X. Y se le vuelve a preguntar.

- Puestos en fila o en el corro señalando a cada uno de ellos se pregunta al niño: “¿Cómo se llama?”
Si no responde se le dice: Repite “Es Jon”. Y se le vuelve a preguntar.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Se puede trabajar a diario en el corro.

Tiene un 
vocabulario que 
incluye nombres 
de objetos 
cotidianos, 
partes del 
cuerpo, 
personas 
o lugares 
habituales.

Nombra la 
mayoría de los 
objetos de su 
entorno.
 

Vocabulario expresivo:

- Primero el profesor tocando una a una las partes de su cuerpo, dice: “Esto es la cabeza, ojos boca, 
  orejas, nariz... A continuación señala la nariz de uno de los niños y pregunta” ¿Cómo se llama esto?”...  
  y así sucesivamente.
- Presentar al niño imágenes de objetos familiares: árbol, manzana, casa, silla, mesa...Se le dice” 
   ¿Qué es esto?” Si el niño no responde, se dice “Esto es una manzana “. Repite manzana. 
- Se pasan otras imágenes y más tarde se vuelve a presentar la imagen que no acertó. 
- Ayuda pronunciar la primera sílaba, por ejemplo: Man...
- De cara a la generalización es de mucha utilidad el variar el tipo de imagen de un mismo objeto: foto,  
  dibujo, silueta..
- Utilizar el mismo procedimiento ampliando el vocabulario por campos semánticos.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
- En rutinas de aula, en txokos, en grupo pequeño...

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Construye 
frases sencillas 
de dos a cuatro 
palabras.

Utiliza frases de 
cuatro o cinco 
palabras.

Utiliza frases 
de cinco o seis 
palabras. 
 

Utiliza frases 
de más de seis 
palabras.

- El niño/a ordenará una historieta de dos viñetas previamente comentada y presentada por el adulto.

- Posteriormente el niño contará la historia utilizando la misma estructura de dos/tres palabras.

- El adulto presentará fotografías de personas conocidas y dirá “mamá es guapa”,” Iker está enfadado” ... 
para que el niño/a repita.

- El adulto cuenta en orden secuencial un hecho vivido por el niño/a utilizando tres/cuatro/cinco frases 
progresivamente acompañado de imágenes para que luego lo ordene y lo repita el niño/a.

- El niño/a contará lo que van a hacer durante el día acompañado de imágenes del horario.

- El adulto provocará situaciones en las que el niño/a tenga que pedir algo “dame una galleta” “¿me dejas 
jugar contigo? Si no es capaz, lo hará el adulto para que luego lo repita y se le refuerza.

- El adulto cuenta en voz alta un cuento a toda la clase acompañado del niño/a para que repita la misma 
frase y así ir ampliando el número de palabras.

- Enseñarle canciones sencillas para que las aprenda y las repita.

- Explicar a los compañeros/as cómo se juega a un determinado juego: escondite, baloncesto, pilla-pilla.... 
después de haberlo trabajado individualmente.

- Realizar llamadas telefónicas escenificadas (al médico, a un amigo, a aita...) escenas, teatro, marionetas, 
sketch-ak.

- Dado un dibujo o una viñeta el adulto estructura una frase para que el niño/a la repita (de menos a más 
palabras) para ir describiendo las escenas.

- El adulto cuenta un cuento al niño/a utilizando frases cortas y sencillas. en cada página para que el 
niño la repita antes de pasar a la siguiente. Se le reforzará siempre, aunque no sea capaz de hacerlo 
correctamente.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la rutina diaria y en el txoko para trabajar el lenguaje.

Entiende el 
significado de 
“mío” “tuyo” y 
“de él o ella”. 

Utiliza 
pronombres (yo, 
tú, nosotros, 
vosotros…).

- Se le presentan al niño/a afirmaciones incompletas con prendas y objetos personales para que complete 
la frase: este cuento es …/ esta chaquetaes…esta plastilina es…Primeramente lo dice el adulto para que 
luego repita hasta interiorizarlo.

- Escenificar situaciones sobre estados emocionales (triste, contento, enfadado, asustado...con imágenes y 
gesticulando a la vez “yo estoy triste” “tú estás triste” “nosotros estamos tristes”...

- Responder a la pregunta ¿Quién tiene el pantalón azul? Quién es amatxo? ¿Quién va a ir ahora al patio?... 
utilizando los pronombres personales. 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la rutina diaria y en el txoko para trabajar el lenguaje.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Habitualmente 
utiliza de forma 
adecuada reglas 
gramaticales 
básicas. 

Utiliza el tiempo 
futuro.

Ir identificando las normas gramaticales repitiendo frases: 
(ir aumentando la complejidad de las frases)

A través de la pronunciación, los aplausos y los dibujos conoceremos diferentes tipos de frases.
El procedimiento que proponemos para la realización de estos ejercicios es el siguiente:
Primero se coloca la frase en dibujos y se pronuncia la frase; luego se cuentan las palabras de la frase, 
haciendo sonar un aplauso por cada palabra. Se inicia con frases de dos palabras y se continúa con frases 
de más.

1.El lector dice una frase sobre lo que aparece en el dibujo.
2.El niño repetirá la frase con un aplauso por cada palabra.
3. Todos ellos repetirán la frase.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Tenemos que asegurarnos de que entienden conceptos relacionados con el tiempo. Lo que es ahora, antes  
y después.
Utilizando un mural, posicionar espacialmente a través de una flecha el pasado,  el presente y el futuro.
Situar y decir una acción durante tres temporadas (puede aumentar el uso de material visual y manipulativo).
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la rutina diaria y en el txoko para trabajar el lenguaje

Contesta 
cuando se le 
pregunta. 

Hace preguntas.

Utiliza quién, 
cómo, cuándo… 
al hacer 
preguntas.

El niño responderá a una serie de preguntas: 
1. Preguntas de identificación personal (¿Cómo te llamas? ¿Cuántos años tienes?).
2. Responder a preguntas sí/no: ¿Tienes hambre? ¿Estás cansado? ¿Quieres esa pelota?; ¿Es esto una pelota?
3. Responderá a preguntas ¿Qué está o estás haciendo ante una actividad o una ilustración de una actividad; 
“Dónde”,” Quién”.
4. Responder con la palabra NO.
5. Responder a preguntas precedidas de preposiciones: “Con quién”, “De quién”, “Para quién”.
6. Responde correctamente a la pregunta por qué.

El niño formulará preguntas:
1. Preguntas de identificación personal: Cómo te llamas, dónde vives...
2. Preguntas que impliquen una contestación de SI o No. ¿Tienes sed? ¿Te ha gustado? ¿Es tuya esta 

cartera?...
3. Preguntas a sus compañeros referente a las actividades que están haciendo, utilizando “qué.” ¿Qué 

haces?
4. Preguntas sobre la identificación de objetos reales o ilustraciones utilizando “qué.”

El niño formulará preguntas:
1. Preguntas sobre la identificación de una persona (niño-adulto) sobre el autor de una tarea mediante 

“quién”. ¿Quién ha hecho esta ficha?, Quién ha traído este regalo? ¿Quién está en el baño?...
2. Preguntas sobre orientación espacial mediante “dónde”. ¿Dónde están las acuarelas?
3. Preguntas utilizando razones de una acción, de un estado de ánimo, de una cualidad de un objeto 

mediante “por qué”. ¿Por qué lloras?, ¿Por qué has roto la pelota?...
4. Preguntas sobre el estado de salud, formas de hacer una tarea mediante “cómo”. ¿Cómo estás? 

¿Cómo se hace?...
5. Preguntas utilizando “cuándo”. ¿Cuándo iremos a casa? ¿Cuándo vamos a comer?

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Erabili laminak, ilustrazioak eta ikasgelako objektuak.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Eguneroko errutinan eta hizkuntza lantzeko txokoan.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

Agindu errazak 
ulertzen ditu.

Irakaslearen 
ohiko aginduak 
ulertzen ditu.

 Ikasgelako 
ohiko 
jarraibideak 
ondo ulertzen 
ditu.

- Ez dagoela edo debekatuta dagoela erakusten zaio. Hori ez egiteko aginduz gero, egiten ari den jarduera 
gelditzeko eskatzen zaio.

- -Agindu hauen aurrean: zatoz, eseri, ibili, margotu, marraztu, jan. Ekintza egiteko eskatzen zaio. Indartu 
egiten da ondo egiten badu.

- Eguneroko objektuen aditzak eta izenak dituzten aginduen aurrean, egiteko eskatzen zaio: Jantzi 
txabusina; Hartu berokia, Hartu pintura, Bultzatu autoa, Indartu ongi egiten badu.

- Haurrak aditza, izena eta adjektiboa barne hartzen dituzten aginduak egin behar ditu, eta ekintza 
objektua eta nolakotasuna hautatuz egiteko eskatzen zaio: hartu auto gorria, hartu pintura urdina eta 
abar. (Ekintza errazteko, objektuen ezaugarriak gogorarazten zaizkio, hau auto gorria dela esanez: zer da 
hau?). Indartu egiten da ondo egiten duenean.

- Haurrak objektuak jarri beharko ditu gelako leku desberdinetan, hitzak barne hartzen dituzten aginduen 
aurrean: gainean, azpian, barruan…adibidez, jarri arkatza kaxaren barruan, jarri zapatak armairuaren 
azpian (Ekintza errazteko, lekuaren kontzeptuak gogoratzen ditugu, eta hori mahai gainean dagoela 
esaten dugu, eta abar). Indartu egiten da ondo egiten badu.

- Haurrak bere gorputzaren mugimenduak egingo ditu, espazioari dagokionez, honako agindu hauen 
aurrean: sartu kaxaren barruan, begiratu gora, jarri lurrera, (Komeni da tutoreak, beste pertsona edo 
panpina bat erabiliz, aurretik agindua ematea taldearen aurrean).

- Haurrak kategoria desberdinei dagozkien aginduak jarraituko ditu. Adibidez: emadazu janzteko balio 
duena, emadazu jateko balio duena, emadazu garbitzeko balio duena. Asmatzen duen bakoitzean 
indartzea. (Huts handia egiten badu, gogoratu kontzeptuak esanez: hau bat da... eta balio du...).

- Haurrak adjektibo posesiboak dituzten aginduak jarraituko ditu. Tutoreak hiru jantzi hartzen ditu, bata 
tutorearena, bestea haurrarena eta hirugarrena gelako beste haur batena. Honela dio bere jantzia hartuz: 
“Hau nirea da, haurraren jantzia hartuz: hau zurea da, eta azkenik, gelako beste haurraren jantziarekin, 
hau berea da”. Ondoren, haurrari esaten zaio... (objektua) zure arkatza (arkatza) hartu, hartu nire arkatza 
(arkatza),

- Haurrak adjektibo erakusleak dituzten aginduak jarraituko ditu. Tutoreak, objektu multzo baten aurrean, 
leku desberdinetan jartzen ditu, eta, haurren aurrean, honako hau esaten du ukitzen dituen bitartean: 
Ondoren, aginduak ematen ditu: emadazu gozoki hau, emadazu arkatz hura, indartu egiten da ondo 
egiten duenean.

- Haurrak harreman-kontzeptuak dakartzaten mugimenduak egingo ditu: ondoan, urrun, erdian, ondoan, 
izkinan... eta agindua emango zaio: jarri ondoan. (Haur talde bat inplikatuz hastea komeni da, eta 
tutoreak dio: Aitorren ondoan jartzen naiz, Miren eta Julenen artean, eta abar) Ondo egiten duenean 
indartzen da.

- Haurrak uko egiten dioten aginduak bete behar ditu: ez margotu mahaian, utzi jostailua, indartu egiten 
da ondo egiten badu.

- Agindu batetik hasiko gara, eta agindu hori egiteko gai denean, beste bat eskatuko dizugu. Haurrak bi 
elementu sekuentziaturen aginduak behar bezala egin behar ditu: motxila hartu eta esekitokian jarri, 
paperak hartu eta paperontzira bota, ipuina hartu eta ireki, aulkia hartu eta mahai ondoan jarri... Ondo 
egiten badu, indartu.

- Haurrak behar bezala egin behar ditu hiru ordena sekuentziatu: hartu motxila, ireki eta sartu zure gauza 
guztiak barruan. Ondo egiten duenean indartzea.

- Haurrak denboraren eta iraupenaren kontzeptua inplikatzen duten aginduak jarraituko ditu: astiro ibiltzen 
da, gelatik irteten da eta berehala sartzen da, komunera joaten da eta laster joaten dira. (Tutoreak 
mugimendu motelak, azkarrak, laburrak eta luzeak antzeztuko ditu haurraren aurrean). Ondo egiten 
duenean indartzea.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Eguneroko errutinan eta hizkuntza lantzeko txokoan. 
Ikasle bakoitzeko errubrikak, aginduen konplexutasunaren arabera izatea komenigarria da.
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MODELO

Entiende 
órdenes 
sencillas. 

Comprende las 
instrucciones 
habituales del 
profesorado.

Comprende la 
instrucciones 
habituales del 
aula.

- Se le enseña el “no” que significa ausencia o prohibición. Ante ordenes como “no hagas esto”, se le pide 
que detenga la actividad que está haciendo.

- Ante las siguientes ordenes: “ven, siéntate, camina, pinta, dibuja, come”. Se le pide que realice la acción. 
Se le refuerza si lo hace bien.

- Ante las ordenes que incluyan verbos y nombres de objetos cotidianos, se le pide que las ejecute: “Ponte la 
bata”; “coge el abrigo”, “dame la pintura”, “empuja el coche”, … Se le refuerza si lo hace bien.

- El niño debe realizar ordenes que incluyen verbo, nombre y adjetivo, y se le pide que realice la acción 
seleccionando el objeto y la cualidad del mismo: “coge el coche rojo”, “coge la pintura azul”, … (Para 
facilitar la acción se le recuerda las cualidades de los objetos diciendo: esto es un coche rojo ¿qué es 
esto?). Se refuerza cuando lo hace bien.

- El niño deberá colocar objetos en distintos lugares del aula ante las ordenes que incluyen las palabras: 
en, encima, debajo, dentro, ...por ejemplo: “pon el lápiz dentro de la caja”, “pon los zapatos debajo del 
armario”, … (Para facilitar la acción recordamos los conceptos de lugar, diciendo esto está encima de la 
mesa, …).  Se refuerza si lo hace bien.

- El niño realizará movimientos de su cuerpo en relación al espacio ante las siguientes ordenes: “métete 
dentro de la caja”, “mira arriba”, “tírate al suelo”, … (Es conveniente que el tutor sirviéndose de otra 
persona o muñeco realice la orden previamente ante el grupo).

- El niño seguirá ordenes que se refieren a diferentes categorías. Por ejemplo: “dame lo que sirve para 
vestir”, “dame lo que sirve para comer”, “dame lo que sirve para lavarse”. Reforzar cada vez que acierte. 
(Si falla mucho, recordar los conceptos diciendo: esto es un... y sirve para...).

- El niño seguirá ordenes que contengan adjetivos posesivos. El tutor coge tres prendas que pertenecen una 
al tutor, otra al niño y la tercera a otro niño de clase. Dice, cogiendo su prenda:” esto es mío”, cogiendo la 
prenda del niño:” esto es tuyo”, y finalmente con la prenda del otro niño de la clase dice: “esto es suyo”. A 
continuación, se le dice al niño “coge el...(objeto) lápiz tuyo” (tu lápiz), “coge el lápiz mío”...

- El niño seguirá ordenes que contengan adjetivos demostrativos. El tutor ante un conjunto de objetos los 
pone en distintos lugares y en presencia de los niños va diciendo mientras los toca: “este bolígrafo”, “ese 
bolígrafo”, “aquel bolígrafo”. A continuación, va dando órdenes: “dame este caramelo”, “dame aquel 
lápiz”, … Se refuerza cuando lo hace bien.

- El niño realizará movimientos que impliquen conceptos de relación: junto a, lejos de, en el centro, al lado, 
entre, en la esquina, ... y se le dará la orden: “ponte junto a.…”. (Es conveniente comenzar implicando a un 
grupo de niños, y el tutor dice: “me pongo junto a Aitor”, “entre Miren y Julen”, …) Se refuerza cuando lo 
hace bien.

- El niño debe seguir ordenes que implican rechazo y renuncia: “no pintes en la mesa”, “deja el juguete”, …
Se le refuerza si lo hace bien.

- Empezamos por una orden y cuando sea capaz de realizarla le pedimos otra. El niño debe realizar 
correctamente ordenes de dos elementos secuenciados: “coge la mochila y cuélgala en la percha”, “coge 
los papeles y tíralos a la papelera”, “coge el cuento y ábrelo”, “coge la silla y ponla junto a la mesa” ... 
Reforzar si lo hace bien.

- El niño debe realizar correctamente tres órdenes secuenciadas: “coge la mochila, ábrela y mete todas 
tus cosas dentro”, “, siéntate en tu silla, coge el lápiz y haz un dibujo”, … (Comenzar por órdenes fáciles al 
principio). Reforzar cuando lo haga bien.

- El niño seguirá órdenes que impliquen el concepto de tiempo y duración:” camina lentamente”, “sal del 
aula y entra enseguida”, “ve al baño y ven pronto”. (El tutor ante niño escenificará movimientos lentos, 

- rápidos, cortos y largos). Reforzar cuando lo haga bien.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la rutina diaria y en el txoko para trabajar el lenguaje
Se pueden utilizar rúbricas en las que aparezcan los diferentes niveles de complejidad de las órdenes

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Es capaz de 
contar un 
cuento, recitar 
un pequeño 
poema o cantar 
una canción, 
trabajados en el 
aula.

Cuenta un 
cuento o 
una historia 
utilizando frases 
subordinadas.

- El alumno/a ordenará una historia de dos viñetas, comentada y presentada previamente por el/la 
profesor/a.

- El niño contará una experiencia vivida por él acompañada de viñetas, utilizando progresivamente el 
número de frases (2,3...)

- El niño/a escuchará cuentos breves y después los contará (podrá oírlos cuantas veces quiera).

- Enseñar al niño un cuento con imágenes, lo contará el profesor/a previamente y después pedirle que 
narre la historia. El profesor le grabará para ver su evolución.

- Escuchar canciones y rimas sencillas repetidamente para que el niño/a la memorice y la repita 
individualmente y en grupo.

- Explicarle de manera sencilla cómo se juega a un determinado juego para que luego lo explique a 
sus compañeros/as. Si fuera necesario, se acompaña de imágenes la explicación.

- Utilizar las propias de navidad, Santa Ageda, cumpleaños...

- El profesor/a contará al alumno/a una historia con frases subordinadas. Posteriormente el niño/a 
contará la historia contada completándola con las palabras omitidas que elija el adulto.

- Dadas dos/tres/cuatro viñetas, el adulto utilizará frases subordinadas para que el niño/a ordene la 
historia y las repita seguidamente.

- Ante una lámina de un cuento, un puzzle, un dibujo, fotografía... Se le formularán preguntas del tipo: 
El niño que está debajo de la mesa tiene la visera de color... El policía que persigue al ladrón lleva en 
la mano una....

- Posteriormente será el niño/a el que formule las preguntas utilizando el mismo modelo que el 
adulto.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
En la rutina diaria y en el txoko para trabajar el lenguaje.

Es importante la colaboración familiar, para esto nos podemos valer de la agenda de comunicación.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

ELKARRIZKETARAKO METODOLOGIA
 

HIZKUNTZA IKASTEKO TESTUINGURUA 

Testuinguru fisikoa: ikasgela
 
-Ikaskuntza-arloak argi eta garbi zehaztuta daude. 
-Ikaskuntza-arloak ondo etiketatuta daude marrazkiekin/hitzekin. 
-Eremu lasaiak daude, haurrek talde txikietako jardueretan parte har dezaten. 
-Ikasgelak haurrak hitz egitera eta iruzkinak egitera gonbidatzen dituzten elementuak edo baliabideak biltzen ditu  
 (hitz egiten du). 
-Liburuak erabiltzeko eremu espezifikoak daude. 
-Alfabetatze-jardueretarako berariazko eremuak daude: errimak, arbel magnetikoak alfabetoarekin, abestiak, 
kontzientzia fonologikoa, etab. 
-Hondoko zarata-mailak modu egokian kudeatzen dira behaketaren bidez, eta haurrek eta helduek erraz entzun 
 diezaiokete elkarri. 
-Liburuen arloan ale ugari daude eskuragarri (ipuinak, liburu elebidunak, genero desberdinak, etab.) 
 

Testuinguru soziala: irakaslea eta ikasleak
 
- Mahaiak eta aulkiak banatzeak eta ikasleak eta irakaslea bera zirkuluan jartzeak erraztu egingo du elkar ikustea, 
 ikasleek elkarri begiratzea eta hitz egitea, eta eskolako edukien inguruan benetako elkarrizketak izatea. 
- Irakaslea haurraren parean jartzea ere, elkarrizketa errazteko, estrategia bideratzailetzat hartuko da. 
- Helduek benetako irudiak eta objektuak erabiltzen dituzte hizkuntza indartzeko. 
- Helduak erritmo motela erabiltzen du elkarrizketan zehar; denbora nahikoa ematen die haurrei erantzuteko eta txandak 
  hartzeko haiekin elkarreraginean. 
- Helduak etenaldiak egiten ditu, umeekiko elkarrekintzetan zain egoten den bitartean, txandak hartzera eta modu  
 aktiboan parte hartzera animatzeko. 
- Helduak haur gehienei erantzuten die beren asmoak interpretatzen eta ulertzen ari direla baieztatzen duten 
 adierazpenekin. 
 Helduak ez ditu kontuan hartzen haurraren komunikazio-saiakerak edo -eskaintzak. 
- Iruzkinak: helduak haur bat une jakin batean gertatzen ari dena edo egiten ari dena komentatzen du (paraleloan hitz  
  egiten du). 
- Helduak haurrek oraindik sortzen ez duten hizkuntza modelatzen du. 
- Entzuteko trebetasunak goraipatzen dira.

 

 KOMUNIKAZIOAREN KUDEAKETA 

  Komunikazio-arauen presentzia:

  Bereziki baloratzen dira ikasleen ahozko esku-hartzea autoerregulatzen laguntzen dutenak. Ikasleek elkarrizketan parte 
  hartzea  kudeatzen dute, inork hitz egiteko txandarik eman gabe. Honako helburu hauek dituzten arauak: 
- Lankideak behatzea. 
- Entzun. 
- Esku hartzeko unea detektatzea. 
- Txandaren luzera kontrolatzea.
- Aurretiazko esku-hartzeak berreskuratzea. 
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METODOLOGÍA CONVERSACIONAL
 

CONTEXTO PARA EL APRENDIZAJE DEL LENGUAJE 

Contexto físico: aula
- Las áreas de aprendizaje están claramente definidas.
- Las áreas de aprendizaje se encuentran bien etiquetadas con Dibujos/Palabras.
- Existen áreas tranquilas donde los niños puedan participar en actividades en pequeños grupos.
- El aula incluye elementos o recursos que invitan a los niños a hablar, a realizar comentarios (habla extendida).
- Existen áreas específicas para el manejo de libros.
- Existen áreas específicas para actividades de alfabetización: rimas, pizarras magnéticas con el alfabeto, canciones, 

conciencia fonológica, etc.
- Los niveles de ruido de fondo se gestionan de forma adecuada mediante la observación, y los niños y adultos pueden 

escucharse unos a otros con facilidad.
- En el área de los libros están disponibles una variedad amplia de ejemplares (cuentos, libros bilingües, variedad de 

géneros, etc.)
 

Contexto social: docente y alumnos
- La distribución de las mesas y sillas y la disposición de los alumnos y el mismo profesor en círculo favorecerá que se 

puedan ver unos a los otros, que los alumnos se miren y  hablen entre ellos y que mantengan auténticas conversaciones 
en torno a los contenidos escolares.

- La colocación del docente a la misma altura del niño, para favorecer la conversación, también será considerada una 
estrategia facilitadora.

- Los adultos usan imágenes y objetos reales para reforzar el lenguaje.
- El adulto usa un ritmo lento durante la conversación; les da a los niños suficiente tiempo para responder y tomar turnos 

en la interacción con ellos.
- El adulto realiza pausas mientras se muestra expectante durante las interacciones con los niños para alentar la toma de 

turnos y su participación activa.
- El adulto responde a la mayoría de los niños con declaraciones que confirman que se están interpretando y 

comprendiendo sus intenciones. El adulto no ignora los intentos u ofertas comunicativas del niño.
- Comentarios: el adulto comenta lo que está ocurriendo o lo que está haciendo un niño en un momento determinado 

(habla paralela).
- El adulto modela el lenguaje que los niños no producen todavía.
- Se elogian las habilidades de escucha.

 

 GESTIÓN DE LA COMUNICACIÓN 

  Presencia de normas de comunicación:

Se valoran especialmente aquellas que contribuyen a la autorregulación de la intervención oral de los alumnos. Los 
alumnos gestionan su participación en la conversación sin que nadie dé turnos de palabra. Normas encaminadas a: 

- Observar a los compañeros.
- Escucharlos.
- Detectar el momento para intervenir.
- Controlar la longitud del turno.
- Recuperar las intervenciones previas.
 
 

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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MODELO

Intervención del docente:
 
- Potenciar la participación de todos los alumnos en las conversaciones, sin que estos se sientan siempre  
  necesariamente obligados a participar.
- Dar tiempo para que los alumnos tomen su turno.
- Facilitar que sean los propios alumnos quienes inicien las interacciones comunicativas.
- Moderar la gestión de turnos con el fin de que la participación de todo el grupo sea equilibrada.
- Potenciar la necesidad de decir algo, de aportar ideas, de compartir experiencias propias, de comentar lo que han dicho los   
  compañeros, de dirigirse a ellos, de repetir lo que acaba de decir un compañero matizando algún aspecto, de dudar en  
  voz alta, de plantear en voz alta que no está siguiendo el hilo de la conversación...
- Hacer explícitos los objetivos de aprendizaje en lengua oral que quiere lograr.
- Proponer actividades que permiten trabajar objetivos en lengua oral.
- Evaluar la competencia en lengua oral de los alumnos.

 ESTRATEGIAS COMUNICATIVAS 

 Estrategias

- Recast o reformulación: Se trata de dar respuestas a las expresiones que el niño acaba de producir. Siempre se reformula 
(recast) a partir de la producción del niño (enunciado plataforma).

- Time Delay o tiempo de demora: Dar tiempo al niño a que reaccione ante una información.
- Corrección implícita: Se corrigen aspectos fonéticos o semánticos, sin añadir información nueva.
- Modelado: Se añade y corrige información.
- Extensiones: Se añade información al enunciado del niño. El adulto repite lo que el niño dice y añade pequeñas cantidades de 

información sintáctica o semántica.
- Preguntas abiertas: El adulto formula preguntas abiertas que extienden el pensamiento de los niños (con qué, dónde, cómo, 

cuándo y por qué) Hay que evitar preguntas que supongan una respuesta con una palabra.
- Inducción: Se inician enunciados para que los acabe el niño.
- Estimulación focalizada: incidimos en un aspecto del enunciado.
- Bootstrapping externos: facilitamos información para ayudar en la estructura.
- Estructuración vertical: Se trata de coger dos oraciones simples o yuxtapuestas, y devolvérselas al niño como una oración 

compuesta.
- Imitación: Primero se le pide que imite una frase ayudada por el modelo verbal y una lámina. Luego se pide que lo haga solo, 

sin la lámina como ayuda.
- Moldeamiento: Mediante esta técnica se intenta que el niño consiga llegar por “aproximaciones sucesivas” a expresar la 

palabra o enunciado que se está trabajando. Para ello, el papel del adulto consiste en reforzar sistemáticamente cualquier 
aproximación del niño a la conducta meta.

- Cierre gramatical: Se ofrece una parte de la frase para que la complete el niño.
- Corrección explícita: Cuando el niño se equivoca el adulto produce la oración correcta y se le pide al niño que la repita. El 

adulto corrige de manera directa al niño.
- Bombardeo auditivo: Encadenamientos de preguntas hasta construir la frase totalmente.

Acciones con la familia

	Colaboración : Intercambio de información. 
	Fomentar la participación activa con la familia, acompañamiento en la toma de decisiones....  
	Trabajar de forma coordinada para identificar situaciones complicadas y difíciles que se viven en el colegio y en casa.
	Trabajar de forma coordinada en la adquisición de rutinas y hábitos diarios.
	Identificar y dar respuesta a sus necesidades sociales y emocionales.
	Proponer objetivos concretos y escalonados, sin sobrecargar a las familias, incorporando las sugerencias en su vida diaria.
	Facilitar orientaciones prácticas.

2. ACCIONES A REALIZAR CON EL ALUMNO-A 
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EREDUA

Aurrez ikusitako 
bilerak Parte hartzaileak Balorazioa eta akordioak

1. Eskalen ondoren Abiapuntua: Oraindik betetzen ez dituen itemak. 
Ikaslearekin egingo diren jarduerak zehaztu. 
Familiaren informazioa eta parte hartzea.

2. Hiru hilabete  
     geroago Hartutako neurrien eta laguntzen ebaluazioa 

Lorpenen eta prozesuaren ebaluazioa eta jarraipen sistematikoa. 
Familiarekin Planaren jarraipena. Parte hartzea eta elkarlana.

3. Ikasturte amaiera Lorpenen eta prozesuaren ebaluazioa eta jarraipen sistematikoa. 
Familiarekin Planaren jarraipena. Parte hartzea eta elkarlana. 

Hurrengo ikasturterako proposamena :

3. JPP-ren JARRAIPENA ETA BALORAZIOA

3. JPP-ren JARRAIPENA ETA BALORAZIOA

Sinadurak
Tutorea                                                                   Ikasketa Burua                        

Data

23

MODELO

Reuniones 
programadas Participantes Valoración y acuerdos

1. Después de las  
    Escalas. Punto de partida.: ítems que todavía no cumple.

Fijar las acciones a realizar con el alumno/a.
Información y participación de la familia.

2. Tres meses  
    después. Evaluación y seguimiento sistemático del proceso y de los logros. 

Evaluación de los apoyos y medidas.  
Seguimiento del Plan con la familia. Participación   
y colaboración.

3. Final de curso. Evaluación y seguimiento sistemático del proceso y de los logros.
Seguimiento del Plan con la familia. Participación y  
colaboración. 

Propuesta para el siguiente curso:

3. SEGUIMIENTO Y VALORACIÓN DEL PAP

3. SEGUIMIENTO Y VALORACIÓN DEL PAP

Firmas
Tutor-a                                                                    Jefatura de estudios                        

Fecha




