Guia pana la daboracion del Plan de Cosvivencia Anual (PCA)

Herramienta 4(bis). Alumnado.

Del diagndéstico a la implicacion. Causas de los malestares.

Trabajo individual
a) Entra en tu espacio personal y recuerda los momentos en los que te sientes bien. Rellena la siguiente tabla:

Situacion Causas Sentimientos Consecuencias

Conmigo

Con mis
companeras y
companeros

! En mis
i relaciones con el
i profesorado

En mis

\ relaciones con el
PAS

Con respecto a
la metodologia
de clase

Con respecto a
mi trabajo y
resultados

ME SIENTO BIEN cuando....

. Conrespecto a

. mi participacion

. enla vida del
centro
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b) Entra en tu espacio personal y recuerda los momentos en los que te sientes mal. Rellena la siguiente tabla:

Situacion Causas Sentimientos Consecuencias

Conmigo

Con mis
companeras y
companeros

En mis
' relaciones con el
profesorado

. En mis
relaciones con el
PAS

cuando...

Con respecto a
la metodologia
de clase

ME SIENTO MAL

Con respecto a
mi trabajo y
resultados

i Conrespecto a
| mi participacion
en la vida del
centro
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