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AURKEZPENA 
Lskola eremuaren barruan, testuak eta, orohar, ikasmateriala, 
sexu-rol ezberdinei eta emakumearen diskriminazioari buruz 
g izar tean egun dauden es te reo t ipoak zabal tzeko bide 
garrantzitsuak dira. 

Zentzu horretan, helburutzat testuliburuetako sexismo maila 
aztertzea eta hezkuntza mundua kontzientziatzea zuen «Testu 
liburuen bidez zabaltzen al ditugu sexu-baloreak?» liburuskaren 
bidezEmakundeketa Hezkuntza, Unibertsitateeta Ikerketa Sailak 
has i tako ib i l b idear i ja r ra i tuz , a rg i ta lpen berr i honek in 
aurrerapausoa eman nahi da pertsonen heziketa osoa ziurtatuko 
duen benetako hezkidetza iortzeko, 1991-1994rako Euskal 
Autonomi Elkarteko Emakumeentzako Ekintza Positiborako 
Planean proposatzen den modura. 

Material honen bidez egun dagoen ikasmaterialetik eta LOGSE 
ezartzearen ondorioz sortuko denetik hezkidetza-ikuspuntua 
ongien biltzen duen materiala hautatu ahal izateko analisirako 
tresna eman nahi zaio irakaslegoari. 

Argitaletxeen eskueran orientabide batzuk jarri dira, halaber, 
ikasmateriala Hezkuntza Erreformako curriculum-planteamendu 
berr ietara eta cur r i cu lum-mater ia l hor ien baimenak eta 
ikuskapenak arautzeko asmoa duen legezko araubide berrira 
egoki daitezen errazteko. 

Edozein eratara, hau ez da proposamen itxia, aitzitik, hezkuntza-
munduan diharduten pertsona guztientzako lan-eremu zabala 
baizik, eta hezkidetzaren bidez heziketa aberastea eta hobetzea 
du helburu. y 

Fernando Buesa Blanco 
Hezkuntza, Unibertsitate 

eta Ikerketa Saila 

Txaro Arteaga ARsa" ' 
EMAKUNDE/Emakumearen 

Euskal Erakundeko Zuzendaria 



SARRERA 
Hezkuntzaren Er re fo rman desberd in tasunarek iko 
begiruneari eutsi beharra aipatzen da eta zenbait orien-
tabide azaltzen dira desberdintasun hori hierarkizazio 
edo beste edozein diskriminazio-era bihurtu ez dadin. 
Nolanahi ere, eta egoera horretara ir i tsi bi tartean, 
sexu, arraza, gizarte-kondizioa nahiz bestelako arra-
zoiengatik, hainbat pertsonaren diskriminazioa sorta-
razten duten hierarkiazko estereotipoek diraute oraindik 
egungo hezkuntza-sisteman. 

Hezkuntzaren Erreformari dagokion testuinguru orokor 
honetan, nesken izakera alderdi batzutatik eta mutilena 
beste batzutatik mugatzen dituzten eta, oro har, ikasleen 
garapena e ragoz ten du ten es te reo t i po sex is tak 
deuseztatzeko ekintza pedagogikoak planteatzen dira. 

Estereotipo hauek erabat erroturik daude hezkunta-
sisteman, normaltzat hartzen dira. Irakasleek ere ohar-
kabean transmititzen dituzte euren jarreretan, erabiltzen 
duten mintzairan, ikasleen igurikapenetan, eta abarretan. 

Baina, irakasleez gainera, badira pertsonaren sexuan 
oinarritutako hierarkizazioa transmititzen duten beste 
hainbat agente ere: zientzia, tokiaren erabilera, jolasa, 
ikasmateriala, etab. 

Estereotipoak gainditzerakoan, testul iburuak eta ikas-
materiala garrantzizko tresnak dira, gizartearen ikuspegi 
zuzenagoa eta berdintasunean oinarrituagoa erakutsi 
baitiezaiekete ikasleei. Ikaslearen eguneroko jardunean 



t a r t eko d i re l a , i r u d i e n , a d i b i d e e n , t e s t u e n eta aba r ren 

b i ta r tez e r re fe ren t z i a be r r i ak , b i z i m o d u d e s b e r d i n a k 

nahiz beste b a l o r e - s i s t e m a bat e raku ts i d i t zake te , eta 

h o r r e l a , j e n e r o a r e n a rabe rako e s t e r e o t i p o mu r r i z t a i l eak 

(1) g a i n d i t u d i t zan g i zak ia rek i ko p e n t s a m o l d e ber r ia 

o i n a r r i t z e n l a g u n d u . 

A r g i t a l e t x e e k e ran t zunk i zun berez ia du te hezk ide tzako 

i kasma te r i a l hauen p res takun tza r i d a g o k i o n e z . 

Eusko Jau r la r i t zako Hezkuntza, Un ibe r t s i t a te eta Ikerketa 

Sa i l a r i , ber r i z , t e s t u l i b u r u egok iak onesteaz ga ine ra , 

s e x u e n e s k u b i d e - b e r d i n t a s u n e a n u r r a t z e n d u t e n 

l i bu ruak e r re fusa tzea d a g o k i o , eta behar rezkoa ba l i t z , 

i kas te t xee tan be ra ien e r a b i l p e n e r a k o b a i m e n a kentzea. 

Erag in hand ia d u t e n agen teen a r tean i rakas legoa d u g u , 

i rakas leak aukera tzen ba i t i t u ikas leek e rab i l i beha r reko 

l i b u r u eta i kasma te r i a l ak eta, beraz, be ra r i d a g o k i o es-

t e reo t i po sex is tak ga ind i t zeko a rdu ra , egune ro erab i l tzen 

d i t u e n l i b u r u eta i k a s m a t e r i a l e n ana l i s i eta k r i t i ka ren 

b idez. 

I nda r reko l ege -a raud ia a b i a p u n t u t z a t ha r t u r i k be r r i kus -

pene rako i r i zp ide eta o r i e n t a b i d e batzuk eska in i nah i 

d i t uz te E m a k u n d e k eta Hezkuntza , U n i b e r t s i t a t e eta 

Ikerketa Sa i lak , LOGSEren a rabera a r g i t a r a t u k o d i ren 

i k a s m a t e r i a l l e g e h o r r e t a r a e g o k i t u d a i t e z e n eta 

hezk ide tza ren i kuspeg i t i k l anduak izan da i t ezen . 

Hezk ide tza , t r ad i z i ozkoak eta d a g o e n e k o zahark i tuak 

d i r e n e s t e r e o t i p o e n a rabe rako e redu m a s k u l i n o a eta 

(1) G i z a r t e s e x i s t a k e m a k u m e e i e ta g i z o n e i e r a t x e k i t a k o e g i n k i z u n . r o l , 
b a l o r e . . . d e s b e r d i n a k . S e x u a d a b e r e z k o a . j e n e r o a , b e r r i z , k u l t u r a z -



f e m e n i n o a a l d e b a t e r a u t z i r i k , n e s k e n t z a t n a h i z 

mu t i l en t za t ba l i aga r r i a den pe r t sona -e redua bu l tza tzean 

datza. 

LEGE ETA 
ERAKUNDE-ESPARRUA 
G a u r e g u n , bai e r a k u n d e - m a i l a n eta bai l e g e - m a i l a n , 

i k a s m a t e r i a l a k h e z k i d e t z a - i r i z p i d e e i e g o k i t u b e h a r 

zaizkie. 

Funtsezko espa r rua h u r r e n g o o k oso tzen du te : 

H E Z K U N T Z A S I S T E M A R E N A N T O L A M E N D U 0 R 0 K 0 R R A R I B U R U Z K O LEGE, 
LOGSE, 1990.EKO URRIAREN 3K0A . Lege h o n e t a n ha inba t h e l b u r u 

a z a l t z e n d i r a h e z k u n t z a n s e x u - a r r a z o i e n g a t i ko 

d i s k r i m i n a z i o r i k ez izatear i d a g o k i o n e z , eta h o r r e t a r a k o , 

d e s b e r d i n t a s u n a k k o n p e n t s a t u e t a e s k u b i d e -

b e r d i n t a s u n a be te b e h a r r a d a g o e l a a d i e r a z t e n d a . 

(Legearen h i t zau r rea ) . 

EUSKAL A U T O N O M I E L K A R T E K O E M A K U M E E N T Z A K O EKINTZA POSITIBOEN 
PLANGINTZA, 1991-1994, H e z k u n t z a r i d a g o k i o n a t a l e a n , 4. 

h e l b u r u a n , i k a s l i b u r u e ta i k a s m a t e r i a l e n e d u k i n 

d i sk r im ina tza i l eak azter tu eta a lda tu behar ra p lan tea tzen 

da, h o r r e t a r a k o zenba i t ek in tza p r o p o s a t u z . 



143/1993 DEKRETUA, MAIATZAREN 18K0A , EUSKAL A U T O N O M I E L K A R T E K O 
I K A S T E T X E E T A N E R A B I L T Z E K O T E S T U L I B U R U ETA G A I N E R A K O 
I K A S M A T E R I A L E N O N E S P E N A ETA G A I N B E G I R A T U A A R A U T Z E N D U E N A . 
D e k r e t u h o n e k , o n e t s i k o b a d i r a , t e s t u l i b u r u nah iz 

i k a s m a t e r i a l e k s e x u e n e s k u b i d e - b e r d i n t a s u n a r e n 

p r i n t z i p i o e t a r a egok i t uak izan beha rko du te la ezar tzen 

d u , bes te la , h a i e k e r a b i l t z e k o b a i m e n a k e n d u a h a l i z a n g o 

dela ad ieraz iz . 

«Sexuen eskub ide -be rd in tasuna ren p r in tz ip ioak ur ra tzen 

d i t u e n i kasma te r i a l a r i be reha la kendu aha l i zango d io 

b a i m e n a , o f i z i o z e d o a l d e r d i b a t e n e s k a r i e ta 

i n t e resa tua r i en tzun o n d o r e n , Hezkuntza , U n i b e r t s i t a t e 

eta Ikerketa Sa i lak» . 

HEZKIDETZAKO 
IKASMATERIALGINTZARAKO 
ORIENTABIDEAK 
H e z k i d e t z a n o r b e r e n o r t a s u n a r e n eta b e r e z i t a s u n e n 

a rabe rako hezkuntza bezala d e f i n i t u da i t eke , j eneroz 

k a n p o k o a , hau da, i r i zp ide sex i s te ta t i k e m a k u m e e i eta 

g i zone i e ra txek i t zen zaizk ien r o l , ba l o re , j okaera eta 

abar rez k a n p o k o a . 

E s t e r e o t i p o e i j a r r a i t uz « j ene ro» -a ren a rabe rako hez-

kuntzar i eusteak, ikas leen e raba teko ga rapena eragoztea 



dakar , ze ren , h o r r e l a , neskak j e n e r o f e m e n i n o a r i d a g o -

k ion e s t e r e o t i p o a k eta m u t i l a k j e n e r o m a s k u l i n o a r i 

d a g o k i o n a k eskatzen d i t uz ten ga i t asunak , ba lo reak eta 

j okae rak gara tze ra bu l t za tuko b a i t i t u g u . Eta h o r r e n -

bestez, bai neskak eta bai m u t i l a k , g i zak ia ren e raba teko 

ga rapena lo r t zeko behar rezkoak d i ren zenba i t ba lo re 

eta j okaera ga ra tu eta p rak t i kan j a r r i gabe g e r a t u k o 

l i ra teke . 

Hezk ide tza ren i k u s p e g i t i k , g i zak ien a h a l m e n guz t iak 

g a r a t u nah i d i r a , d e s b e r d i n t a s u n b i o l o g i k o a k a in tza t 

h a r t u r i k , b a i n a , h i e r a r k i z a z i o r a k o a t xak i b i h u r t z e k o 

a r r i s kua r i ek id inez . 

H e z k i d e t z a - b i d e a n , e rab i l t zen den i k a s m a t e r i a l a oso 

ga r ran t z i t sua g e r t a t u da i teke i no lako h ie ra rk izaz io edo 

d i s k r i m i n a z i o r i k azal tzen ez d u t e n b i z i m o d u eta j okaera 

d e s b e r d i n e n e rakus le g isa . 

H o r r e x e g a t i k , ha in zuzen e re , hezk ide tza ren i kuspeg i t i k 

i k a s m a t e r i a l a k p r e s t a t u eta l a n t z e r a k o a n h u r r e n g o 

o r i e n t a b i d e o k k o n t u t a n ha r t zeko g o m e n d i o a e g i t e n 

d u g u . 

IRUDIETAN 
• Age r t zen d i r e n pe r t sona ia f e m e n i n o eta m a s k u l i n o e n 

p r o p o r t z i o a e r rea l i t a te ra e g o k i t u . 

• Per tsona ia h a u e k t o k i d e s b e r d i n e t a n k o k a t u , j e n e r o e n 

a raberako kokapen es te reo t i pa tua ek id inez , pe r t sona ia 

f e m e n i n o a k b e t i t o k i i t x i e t a n , t x i k i e t a n , e txe ba r ruan . . . , 



eta m a s k u l i n o a k k a n p o a n , t ok i z a b a l e t a n , p u b l i k o e t a n 

a g e r t a r a z i g a b e , ba iz ik e ta , denak t o k i g u z t i e t a n , 

% 5 0 e a n . 

• Per tsona ia haue i e ra t xek i t ako t asun edo kua l i ta teez 

a r d u r a t u , e s t e r e o t i p a t u g a b e k o a k i zan d a i t e z e n : 

neska toa f i n eta a r d u r a t s u a , m u t i k o a a la i eta b iz ia . . . ; 

a i t z i t i k , bai neskak eta bai m u t i l a k , be re izke ta r i k gabe , 

b i z i t asuna , s e n t i k o r t a s u n a , bakeza le tasuna , ausard ia . . . 

beza lako tasunez a g e r t u da i teze la . 

• E m a k u m e e n eta g i z o n e n l anb ideak ez d i re la k l i t xe 

sex i s ten a rabe rakoak e raku t s i : m a i s t r a , i dazka r i , e r i -

za ina . . . b a t e t i k , eta i r a k a s l e , z u z e n d a r i , m e d i k u . . . 

bes te t i k , baiz ik e ta , e m a k u m e a k nahiz g i zonak l a n b i d e 

b e r b e r e t a n d i h a r d u t e l a e raku t s i . 

• Nesken tza t nahiz m u t i l e n t z a t i n t e resga r r i ak d i ren ihar-

duerak m o l d a t u . Bai neskei eta bai m u t i l e i a t seg in 

za izk ien j o l a s , h o b b y edo ast ia e m a t e k o eta gozatzeko 

era be r r iak , esate ba te rako . 

• Pe r t sona ien p r o t a g o n i s m o a z a r d u r a t u , h ie ra rk izaz io 

sex is tar ik ager tu ez dezaten ; esate ba te rako , e m a k u m e a 

eta g izona bai zuzendar i g isa eta bai m e n p e k o gisa 

a g e r t u d a i t e z e l a . J o l a s a r i h a s i e r a e m a t e n d i o n 

pe r t sona ia pe r t sona ia f e m e n i n o a nah iz m a s k u l i n o a 

izan dad i l a edo i r aku rga i ba ten p r o t a g o n i s t a neska 

nahiz m u t i l a izan dad i l a . 

• J e n e r o a r e n a rabe rako ba lo re -h ie ra r k i zaz io r i k gabeko 

mar razk iak aza ldu ; esate ba te rako , ha r tza txoa ez dad i la 

bet i ausar ta izan eta h a r t z e m e t x o a b e l d u r t i a . 



• E m a k u m e a r e n eta g i z o n a r e n go rpu t zak ezein d i s k r i -

m inaz i o n e g a t i b o r i k gabe aurkez tu j a r r e r e i , k e i n u e i , 

i h a r d u e r e i eta aba r re i dagok ienez . 

• Ede r tasuna de la e ta , ezar r i tako es te reo t i poak g a i n d i t u 

eta pe r t sona bako i tza berez eder ra dela e raku t s i . 

• He lbu rua den-dena konpar t i t zea dela e raku ts i ; p r i ba tua 

eta p u b l i k o a , lana eta j o l a s a , e tab . Ez e rab i l i ro len 

a ldake ta m e k a n i k o a azal tzen d u t e n i r ud iak ; hau da , 

neska mekan i ka r i g i s a , f u t b o l e a n j o l a s t e n e d o e n p r e s a 

ba ten zuzendar i g i sa , eta m u t i l a e txeko lang i l e g i sa , 

sokaz j o l a s t e n , e t xean sa r tu r i k , e tab . , a i t z i t i k , ha la 

m e k a n i k a r i g i sa , no la j o l a s t e n , e t xean edo enpresa 

ba ten zuzendar i t zan bai neskak eta bai m u t i l a k age r tu 

da i teze la . 

• I r u d i e t a n , f e m e n i n o a d e n a r e n g u t x i e s p e n soz ia la r i 

aurka e g i n . A d i b i d e z , g i z o n b a t e m a k u m e e i e ra txek i oh i 

z a i z k i e n l a n e t a n , l a n b i d e e t a n e d o k u a l i t a t e e z 

age r ta raz ten duen i r u d i a r e n onespena i l u s t r a t u . 

• B i z i m o d u b e r r i a k e s k a i n i : lan e g i t e k o , g o z a t z e k o , 

b ida iak eg i t eko , ikas teko. . . era ber r iak . 

TESTUAN 
• G i z a r t e r i a r e n g a r a p e n e a n e m a k u m e e i d a g o z k i e n 

eka rpenak aza ldu , bai g i zak ia ren uga l ke tan eta bai 

z izentz ia nahiz ku l tu ra a r l oan eg in i koak a in tza t har tuz . 

A d i b i d e z , e m a k u m e e k eg i t en d u t e n lanaren ga r ran tz ia 

eta e r r e n t a g a r r i t a s u n e k o n o m i k o a r i bu ruzko da tuak 

e m a n edo e m a k u m e e k e g i n i k o i ke r lanak a i p a t u . 



• N a b a r m e n d u d i ren e m a k u m e a k a i p a t u , her r i ba ten 

h i s to r i a a z a l t z e n d e n e a n e d o Z i e n t z i a r e n a u r r e r a p e n a k 

esp l i ka tzen d i r e n e a n . 

• G i za r tean f e m e n i n o t z a t ha r t zen d e n a r e n b a l o r a z i o 

egok ia daka r ten esa ld iak n a b a r m e n d u . Esate ba te rako : 

« . . .bes te renganako ar re ta eta b e g i r u n e a r i esker , ados -

t a s u n e r a i r i t s i aha l izan zen.. .» «ek ina ren ek inaz l o r tu 

eg in zuen. . .» «haren s e n t i b e r a t a s u n a k b u l e g o k o atal 

ha r tako h a r r e m a n e t a n ge r ta t zen z i ren gatazka asko 

a r in t zen z i tuen . . .» . 

• E m a k u m e e k m u n d u a n gara tu tako ku l t u rake to r k i zuneko 

g i za te r i a ren g a r a p e n e r a k o e r re fe ren tz ia ba l i oga r r i ak 

eska in tzen d i t ue la a z p i m a r r a t u . Esate ba te rako : sen t i -

b e r a t a s u n a r e n , o h a r t a s u n a r e n , z a l u t a s u n a r e n , es te t i -

ka ren , a d i m e n p rak t i koa ren , eta aba r ren ga rapen -ma i l a 

h a n d i a g o a e m a k u m e e n t z a t n a h i z g i z o n e n t z a t m e s e d e -

gar r ia sue r ta tu da i tekee la aza ldu . 

• A d j e t i b a z i o a k o n t u t a n h a r t u , e m a k u m e e i eta g i zone i 

l o tu o h i z a i z k i e n i g u r i k a p e n e s t e r e o t i p a t u a k g a i n d i t u z , 

hau da, g i zon ga ra i a , k e m e n t s u a , b iz ia , g o g o r r a eta 

e m a k u m e o tzan , l e u n , i kara t ia . . . 

• G izak ia ren e raba teko ga rapena l o r t uko bada , ha ren 

a h a l m e n eta g a i t a s u n guz t i ak beha r rezkoak d i re la 

a z p i m a r r a t u , h u r r e n g o a k b e z a l a k o a d i e r a z p e n a k 

n a b a r m e n d u z : «hura (g izonezkoa) oso sen t i be ra zen 

e t a h a l a a g e r t z e a k ez z u e n a r d u r a t z e n . . . » 

« m a i t a s u n e z k o a g e r t z e n z e n , g i z o n a r i d a g o k i o n 

beza la . . .» , eta bes te lako hauek ek id inez : 



«sen t i be ra tasuna e m a k u m e e n kon tua da» , «ezin zuen 

berez ez d a g o z k i o n sen t i be ra tasunez eta b i gunke r i ez 

j a r d u n » , e tab . 

• Z i e n t z i l a r i , h i s t o r i l a r i , idaz le , e tab . , d i r en e m a k u m e e n 

a i p a m e n a k e g i n , azal tzen ar i den ikasga ia oso tzeko . 

• E m a k u m e e k e g i n i k o t es tuen i r aku rke ta r i ek i n . 

• B i b l i o g r a f i a n , e m a k u m e e k ida tz i tako l i b u r u a k a i p a t u . 

• Tes tu bat aza l tzean ja r t zen d i ren ad ib ideez a r d u r a t u , 

e s k e n t z a t ze in m u t i l e n t z a t i n t e r e s g a r r i a k g e r t a t u 

da i t ezen . 

• Hitz e g i t e a n , ba tzu tan bi j ene roez ba l i a tu eta beste 

ba tzu tan ep izenoaz , ho r re l a , aspe rga r r i a izan g a b e , 

g o g o a n bene tako e r rea l i t a t ea , hau da , f e m e n i n o a eta 

m a s k u l i n o a , d u g u l a e raku ts iz . A d i b i d e z : « e m a k u m e e k 

eta g izonek lan eg i t en zu ten eta bai e m a k u m e a k , eu ren 

esper ien tz iaz , eta bai g i zonak , be ren j a r d u n a z , mese -

degar r iak suer ta tzen zaizk ion nekazar i tzar i . . .» , « ta ldean 

j o l a s t e n zu ten eta neska toek , l e h e n e n g o eta m u t i k o e k 

o n d o r e n , zera z io ten. . .» 

• H o r r e z g a i n e r a , a r l o b a k o i t z a l a n t z e r a k o a n , ha la 

L e t r e t a n , no la Z i e n t z i e t a n , a d i e r a z i t a k o i r i z p i d e e n 

i l do t i k a l de rd i berez ie i e m a n beha r reko t r a t a m e n d u a z 

a r d u r a t u behar ra d a g o . 

• Azken ik , m a s k u l i n o a f e m e n i n o a r e n ga ine t i k ezar tzen 

duen h ie rark izaz ioan o i na r r i t u t ako g izar tean bizi gare la 

eta g izak iok h ierark izaz io hor i gu re eg in eta oha rkabean 

u g a l d u ere eg i t en d u g u l a k o n t u t a n izanik , edoze in 



i kasma te r i a l e g i t e r a k o a n , behar rezkoa da a rg i ta le t xeak 

hezk idetzan a d i t u a k d i r e n e n a h o l k u a z b a l i a t u da i teze la , 

beste gai ba tzu tan eg i t en d u t e n m o d u a n . 

IKASMATERIALA 
HEZKIDETZARENIKUSPEGITIK 
BERRIKUSTEKOIRIZPIDEAK 
H a i n b a t i ke r l ane tan (2) age r tu den bezala , e g u n g o ikas-

m a t e r i a l a r e n eduk ina eta i rud iak desegok iak d i ra hezk i -

de tza ren i kuspeg i t i k beg i ra tuz g e r o , izan e re , hez ie ra ren 

une g a r r a n t z i t s u a n d a u d e n neska eta m u t i l e n eskue tan 

ja r t zen d i r e n i r ud iak eta zuzentzen zaien m in t za i r a i r iz-

p ide sex i s te tan o i n a r r i t u a k ba i t i r a , d i sk r im ina t za i l ea eta, 

beraz, b i d e g a b e k o a dena n o r m a l eta berezkoa ba i l i t zan 

e rakus ten za ie la . 

H o r r e g a t i k , eta i kasma te r i a l e g o k i a g o a k izan a r t e a n , 

t e s t u l i b u r u a k , k o n t s u l t a - l i b u r u a k eta i r a k u r t z e k o a k 

auke ra tu au r re t i k , hezk ide tzaren a lde t i k d u t e n ba l ioa 

(2) «Ro l m a s k u l i n o a e ta f e m e n i n o a e u s k a r a z k o t e s t u l i b u r u era i r a k u r -
k e t e t a n » E m a k u n d e / E m a k u m e a r e n Euska l E r a k u n d e a . 1990. 

« M o d e l o s m a s c u l i n o y f e m e n i n o en l os l i b r o s de t e x t o de E G B » , N. 
G a r r e t a y P. C a r e a g a . I n s t i t u t o de la M u j e r . M i n i s t e r i o de C u l t u r a . 
1987 . 

« T e s t u l i b u r u e n b i d e z z a b a l t z e n al d i t u g u s e x u - b a l o r e a k ? » E m a -
k u n d e / E m a k u m e a r e n Euska l E r a k u n d e a eta H e z k u n t z a , U n i b e r t s i t a t e 
e ta I ke rke ta S a i l a . 



az te r tu deza ten g o m e n d a t z e n zaie i rakas lee i . J a r r a i a n , 

eg i nk i zun hau e r raz tu dezakeen f i t xa d a g o . Be ro r re tan 

age r t zen d i r e n i r i zp ideak , g a i n e r a , a r g i t a l e t x e e i ere 

b a l i o g a r r i a k g e r t a t u dak izk ieke eu ren i kasma te r i a l ak 

b e r r i k u s t e k o o r d u a n . 

In te resgar r ia l i tzateke i kas te txean e rab i l t zen d i ren l i b u r u 

guz t iak az ter tzea, j a k i n a ; ba ina has teko , eg ink i zun h o r i 

a r i n d u dezaketen eta z ik lo nah iz e tapa ba teko i rakas leak 

esku har tze ra d a r a m a t z a t e n f o r m u l e t a r a jo d a i t e k e , 

az ter tu beha r reko tes tuak i rakas leon a r tean bananduz . 

H o n e l a , g a i n e r a , a u r r e r a e g i n a h a l a , PEC d e l a k o a 

( I kas te t xeko Hezkun tza P ro i ek tua ) eta PCC de lakoa 

( Ikas te txeko C u r r i c u l u m Pro iek tua) hezk ide tzaren i l do t i k 

m o l d a t z e k o i r i zp ideak ba te ra tzear i ek i ngo l i t za ioke . 

Az te rke ta eg in au r re t i k , a i p a t u t a k o f i t xa zenbat o r r i edo 

i kasmate r ia l -a le r i ap l i ka tuko zaion erabak i behar ra dago . 

Guz t ien %10ar i gu t x i enez ap l i ka tzea g o m e n d a t z e n da 

eta aha l i k eta a u s a z k o e n a i z a n d a d i l a , h a u d a , 5 o r r i e ta r i k 

bat , 10etar ik ba t ; 3 g a r r e n e t i k , 5ga r rene t i k has i t a , bet i 

o r r i be rbe rak izan ez da i t ezen . 

E ran ts i r i k d o a n b e r r i k u s p e n eta az te rke ta rako f i t x a n 

d a u d e n a l d a g a i g u z t i e t a n sexu b ien age r t ze - i nd i zea 

%50aren i n g u r u k o a bada , l i bu rua hezk ide tzar i lo tzen 

za io la esan da i teke . Bi sexue tako edoze in po r t zen ta ia 

hone ta ra he l tzen ez bada edo g a i n d i t z e n b a d u , d i s k r i m i -

naz io ren bat dagoe la esan nah i d u . 

A l d a g a i guz t iek iko azterketa eta ba lo raz ioa banan -banan 

e g i n g o d i ra , a ldaga i batzuek azterketa k u a n t i t a t i b o a 

eskatzen du te la eta besteek kua l i t a t i boa a in tza t ha r tu r i k . 

Az te rke ta ho r re ta t i k a te rako d i ra hezk ide tzar i g e h i a g o 



ala g u t x i a g o lo tzen zaizk ion a lde rd ie i bu ruzko o n d o r i o a k . 

Azken b a l o r a z i o a a u r r e k o g u z t i a k e l k a r r i e g o k i t u z e g i t e n 

da. 

L i bu ru bako i t zeko f i t xa bat (3) e rab i l t zea g o m e n d a t z e n 

da, a te ra tako o n d o r i o a k eta azken i r i tz ia ad ieraz iz . Beste 

i rakas le batzuek m o l d a t u t a k o e k i n ba te ra , hezk ide tzar i 

g e h i e n lo tzen za izk ion l i bu ruak aukera tzeko i r i zp ideak 

e raku ts i ko d i z k i g u . 

I kas te txea r i m e s e d e g a r r i a g e r t a t u k o l i t za ioke eg i t en 

d i r e n f i t xak b i l tzea eta tes tuak hezk ide tza ren i kuspeg i t i k 

ber r i kus teko a r t x i bo baten o ina r r i b ihu r t zea , l i bu ru teg ian 

e s k o l a - k o m u n i t a t e o s o a r e n esku egon l i tekeen a r t x i b o a 

a leg ia . Ikasleek ere eu ren l i bu ruak , t e s t u l i b u r u a k nahiz 

i raku rke tak , be r r i kus i eta az ter tzeko e rab i l i aha l i zango 

lukete f i t xa hau . 

A z t e r k e t a - a h a l e g i n hau are o n u r a g a r r i a g o a s u e r t a t u 

da i teke f i t xa ren kopia COP de lakora b ida l iz ge ro , ho r re la , 

b e h a r r e z k o a izan d a d i n e a n e r a b i l i aha l i zango den 

a r t x i b o zaba lagoa h o r n i t u z j o a n g o l i tza teke e ta . 

(3) F i t x a r e n f o r m a t u a a ta l b a k o i t z a f o l i o - t a m a i n u r a i n o z a b a l t z e k o 
m o d u a n e r a t u d a , e r a b i l e r a e r r a z t e k o a s m o z . 



IKASMATERIALAK HEZKIDETZAREN 
IKUSPEGITIK BERRIKUSIETA 
AZTERTZEKO FITXA 

IZENBURUA: . 

EGILEAK: ARGITALETXEA: 

MAILA/K: _ _ KAP.: _ _ O R R . : _ _ I K A S K . UNITAT.: _ 

PERTSONAIA PERTSONAIA 
FEMENINOA MASKULINOA 

1. PRESENTZIA 
• Pertsonaia-kopurua 
• Sexu biak barne hartzen dituen epizeno edo feme-

nino batez ordezkatu daitezkeen maskulinoz 
idatzitako izen-kopurua. 

2. PROTAGONISMOA 
• Bere izenaz agertzen direnak. 
• Protagonista nagusia 
• Elkarrizketa edo ekintzari hasiera ematen diona 
• Elkarrizketetan zenbat aldiz parte hartzen duen. 

3. ESPAZIOA 
Toki publikoa 
• Soldatapeko lantokietan 
• Ekintza eta toki publikoetan 
Toki pribatua 
• Etxean, dendan, auzoan... 
• Toki itxian/familiarekin 

4. LANBIDEAK 
• Ordaindutako lanetan. Lanbide-kp 
• Duten lanbideagatik aipatutako/aurkeztutako 

pertsonak 
• Lan intelektuala egiten ari dela 
• Erantzunkizun profesional handiko lanpos-

tuetan 
• Bestesexuko menpekoak dituzten kargudun gisa 

aurkeztuak 
• Bere jeneroari eratxeki ohi zaizkionakez bezalako 

lanbideetan (emakumea ingeniar ia/gizona 
erizaina) 

5. AISIA 
• Kirol ariketan 
• Mugimendua, ekintza nahiz harreman soziala 

eskatzen duten jolas-ekintzetan 
• Pertsonaia helduak astialdiko ekintzetan 



PERTSONAIA PERTSONAIA 
FEMENINOA MASKULINOA 

6. ETXEKO LANAK 
• Etxearen eta etxekoen mantenurako funtsezkoak 

diren (ez laguntza hutsa) lanak egiten 
• Zaharrak, gaixoak... zaintzen 
• Senitartekoei laguntzen 

7. FAMILIA STATUSA 
• Familian aginpidea, ospe handia edo garrantzia 

duena. 

8. GIZARTERIAREN AURRERABIDERAKO 
EKARPENAK 

• Gizakiaren ugalketan 
• Z ientz ian, ekonomian , ku l tu ran , gizarte 

mai lan.. . 

9. GORPUTZAREKIKO TRATAMENDUA 
• Gorputzaren presentzia 
• Eratxekitzen zaizkion funtzioak 
• Nabarmentzen diren aldeak, jarrera eta irudia 

10. BALOREAK 

• Garatzen dituzten baloreak zerrenda batean jarri 

11. IGURIKAPENAK 
• Eratxekitzen zaizkien adjetiboak zerrenda batean 

jarri 
• Aditzak ere bai 

OHARRAK: 

ONDORIOAK: 

Hezkidetzari gehien lotzen zaizkion alderdiak: 

Hezkidetzari gutxien lotzen zaizkion alderdiak: 

Balorazio orokorra: 
1.- Oso negatiboa. Negatiboa. lEz erabiltzekoa). 
2.- Desegokia. (Ez da gomendagarria) 
3.- Nahiko egokia (erabilgarria dauzkan estereotipoak zuzenduz gero). 
4.-Hezkidetzari lotua. Erabilgarria, gomendagarria... 



Azterke ta b u k a t u t a k o a n : 

• I r i tz i o r o k o r r a p o s i t i b o a bada , i kas leentza t auke ra tu 

eta i rakaskun tzan d i h a r d u t e n beste p r o f e s i o n a l ba tzur i 

g o m e n d a t u t a k o t e s t u e t a k o bat izan da i teke . A r g i t a l e -

t x e a r i ere g u t u n bat b ida l i dak ioke zo r i onak emanez . 

• Az te r t za i l een i r i tz iz , l i bu rua hezk ide tzar i b e h a r h a i n b a t 

lo tzen ez baza io , i k a s m a t e r i a l a r e n a l d e r d i sex i s ta 

age r i an uz ten duen j a r r e ra k r i t i koa ha r tu b e h a r k o 

l i tza teke z ik lo , e tapa eta I k a s t e t x e - m a i l a n . Eta l i b u r u 

hor i e r a b i l t z e k o t a n , dauzkan mezu sex is tak k o n t u t a n 

ha r tu eta z u z e n d u e g i n b e h a r d i r a , h o r r e l a i k a s l e e n g a n 

e rag in i k izan ez deza ten . 

• A t e r a t a k o o n d o r i o a k oso n e g a t i b o a k bad i r a , ez da 

e rab i l i behar . A i t z i t i k , k o m e n i g a r r i a i zango l i tza teke 

d a g o k i o n a r i h o r r e n ber r i e m a t e a , bai I kas te txean eta 

bai zer ikus ia d u t e n E rakunde nahiz T a l d e e t a n . G u t u n 

ba ten b idez , kezka bizia ad ieraz i dak ioke a r g i t a l e t x e a r i 

e ta , era b e r e a n , E m a k u n d e r a eta Eusko J a u r l a r i t z a k o 

H e z k u n t z a , U n i b e r t s i t a t e eta I ke r ke ta S a i l e r a j o , 

i n d a r r e k o a r a u d i r a k , m a i a t z a r e n 18ko 1 4 3 / 1 9 9 3 

Dekre tuak (1993.eko eka ina ren 14ko E.H.A.A.) ha in 

z u z e n , e z a r t z e n d u e n a r e n a r a b e r a , l i b u r u h o r i 

m e r k a t u t i k a tera dezan eskatuz . 






