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ERANSKINA: AINTZAT HARTU BEHARREKO NEURRIAK, LABURBILDUZ 

(04/01/2022) 
 

Uneoro jarraitu behar dugu higiene- eta prebentzio-neurriak zorrozten, Gabonen oporren ostean, 

bereziki, egoera epidemiologikoa kontuan hartuta. Hona hemen, berriak ez badira ere, aintzat 

hartzeko neurri esanguratsuak: 
 

 SUKARRA NEURTU   

Irakasleei eta familiei jakinarazi behar zaie, ikastetxera joan 
aurretik, etxean bertan tenperatura hartzea  gomendatzen dela, 
eta ezin direla joan sukarra dutenak (>37º) edo COVID-19rekin 
bateragarriak diren sintomak dituzten ikasleak, irakasleak eta 
bestelako profesionalak. 

 

 

SARBIDE MUGATUA  

Eskola-instalazioetarako sarbidea mugatu eta kontrolatu        
beharko da, ikasleek ikastetxeko irakasleekin eta irakasle ez diren 
pertsonekin kontakturik izan ez dezaten, ezinbestekoak diren 
kasuetan izan ezik (mantenu lanak, matrikulazioa, eta abar).  

 

  AIREZTAPENA  

 

 

Airearen kalitatea etengabe bermatzeko zentroko espazio 
guztietan, aireztapen gurutzatua eta banatua da aukerarik 
onena, leihoak eta ateak irekiz. Aireztapen egokia bermatzen 
duten espazioak erabili ahal izango dira BAKARRIK. 

  DISTANTZIAK   
 
Protokoloan adierazitako pertsonen arteko segurtasun-distantzia 
zorrotz errespetatu behar da une eta leku guztietan. 

 

 

 
 BURBUILAK  

 
Talde-egonkorrak ezin dira haien artean nahastu eskola 
orduetan, eskolaz kanpoko jardueretan barne. Azken hauek 
eten egingo dira talde-egonkor desberdinetako ikasleen 
nahasketa badakarte. 

 

  

 HAMAIKETAKOA 
 

 

 

 
Ahal dela, aire zabaleko espazioetan bakarrik jan behar da 
hamaiketakoa, bai ikasleek bai irakasleek, segurtasun- distantziari 
eutsiz, eta maskara berehala jarriz berriro. 
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ANEXO: MEDIDAS A TENER EN CONSIDERACIÓN 

(4/01/2022) 
 

Debemos seguir extremando en todo momento las medidas de higiene y prevención tras las 

vacaciones de Navidad, especialmente teniendo en cuenta la situación epidemiológica. Aunque no 

son nuevas, las medidas significativas a considerar son las siguientes:  
 

 CONTROLAR SÍNTOMAS   

Informar al profesorado y a las familias, antes de acudir al 
centro, de que se recomienda tomar la temperatura en el 
propio domicilio y que no pueden acudir alumnos/as con 
fiebre (>37º) u otros profesionales con síntomas compatibles 
con la COVID-19. 

 

 

ACCESO RESTRINGIDO  

Se deberá limitar y controlar el acceso a las instalaciones 
escolares para evitar el contacto del alumnado con personas 
ajenas al profesorado y personal no docente del centro, 
exceptuando los casos estrictamente necesarios 
(mantenimientos, matriculación, etc).  

VENTILACIÓN  

 

La ventilación cruzada y distribuida, abriendo ventanas y puertas, 
es la mejor opción para garantizar permanentemente la calidad 
del aire en todos los espacios del centro. SOLO se utilizarán los 
espacios que permitan una correcta ventilación. 

 

DISTANCIAS  

Debe respetarse escrupulosamente la distancia de seguridad 
entre las personas, tal y como se indica en el protocolo, en todo 
momento y lugar. 

 

 

BURBUJAS  
 
Los grupos de convivencia estable (GCE) no pueden mezclarse 
entre sí en horario escolar, incluidas las actividades 
extraescolares, las cuales se suspenderán siempre que supongan 
la mezcla de alumnado de diferentes GCE. 
 

 

 

ALMUERZO 
 

 

 

 
Se debe almorzar preferentemente en espacios al aire libre, 
tanto alumnado como profesorado, manteniendo la distancia de 
seguridad, y la mascarilla se volverá a colocar inmediatamente. 

 


